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1. OPŠTE INFORMACIJE O PROGRAMU OBRAZOVANJA   

NAZIV PROGRAMA OBRAZOVANJA ZA STICANJE STRUČNE KVALIFIKACIJE: ASISTENT/ 
ASISTENTKINJA ZA RANI RAZVOJ DJECE 

SEKTOR/ PODSEKTOR PREMA NOK – u: ZDRAVSTVO I SOCIJALNA ZAŠTITA/ ZDRAVSTVO 

STANDARD ZANIMANJA NA KOJEM SE PROGRAM OBRAZOVANJA ZASNIVA / NIVO: 

- Asistent/ Asistentkinja za rani razvoj djece  

NIVO KVALIFIKACIJE: IV1 

TRAJANJE PROGRAMA OBRAZOVANJA: 473 časova 

KREDITNA VRIJEDNOST PROGRAMA OBRAZOVANJA:  23 

USLOVI ZA UPIS, ODNOSNO UKLJUČIVANJE U PROGRAM OBRAZOVANJA:  

- Stečena kvalifikacija nivoa obrazovanja IV1 iz oblasti Zdravstva (Zdravstveni tehničar, Ginekološko-akušerski 
tehničar, Zubnostomatološki tehničar, Fizioterapeutski tehničar, Zdravstveno laboratorijski sanitarni tehničar i 
Farmaceutski tehničar) i/ili  

- Stečena kvalifikacija IV1 opšteg srednjeg obrazovanja 

CILJ PROGRAMA OBRAZOVANJA:  

Osposobljavanje za prijem djece jaslenog uzrasta u predškolsku ustanovu, pomoć u obavljanju zdravstvene 
njege djece prilikom ishrane, kretanja i obavljanja fizioloških potreba, kao i učestvovanje u realizaciji aktivnosti i 
igara sa djecom. 

USLOVI ZA NAPREDOVANJE I ZAVRŠETAK PROGRAMA OBRAZOVANJA:  

- Jedinice kvalifikacije se po pravilu realizuju hronološkim redosljedom kao što su navedeni u Strukturi programa 

obrazovanja. Polaznicima se mogu priznati jedinice kvalifikacije / djelovi jedinica kvalifikacije koji su stečeni 

kroz obrazovni program u formalnom sistemu obrazovanja i program obrazovanja za sticanje stručne 

kvalifikacije. 

NAČIN PROVJERE 

- Provjera ishoda učenja predviđenih Programom obrazovanja vrši se na osnovu Ispitnog kataloga koji je usvojen 

za datu stručnu kvalifikaciju. 

POVEZANOST SA DRUGIM KVALIFIKACIJAMA/ DRUGIM PROGRAMIMA I MOGUĆNOST NAPREDOVANJA 

- Zdravstveni tehničar za rad u ustanovama za gerijatriju i palijativnu njegu, 

-  Zdravstveni tehničar za rad u hospitalnim ustanovama, 

-  Zdravstveni tehničar za rad u ustanovama primarne zdravstvene zaštite  

- Asistent u nastavi 

ISHODI UČENJA 

Po završetku programa obrazovanja, polaznik će biti sposoban da: 

- Planira aktivnosti za izvođenje zdravstvene njege djece ranog uzrasta, kao i realizacije vaspitno-obrazovnog 
rada, u skladu sa svojim nadležnostima 
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- Organizuje sopstveni rad za izvođenje zdravstvene njege djece ranog uzrasta, kao i realizacije vaspitno- 
obrazovnog rada, u skladu sa svojim nadležnostima 

- Priprema meterijale, sredstva za rad i radno mjesto za izvođenje zdravstvene njege djece ranog uzrasta, kao i 
vaspitno-obrazovnog rada, pod nadzorom stručnih lica 

- Vrši ličnu pripremu za izvođenje zdravstvene njege djece ranog uzrasta, kao i vaspitno-obrazovnog rada, u 
skladu sa svojim nadležnostima 

- Učestvuje u prijemu djece u jaslenim grupama 

- Mjeri vitalne parametre djece u jaslenim grupama 

- Pruža pomoć djeci prilikom ishrane 

- Pruža pomoć djeci prilikom kretanja, obavljanja lične higijene i fizioloških potreba 

- Izvrši pripremu i realizaciju vaspitno-obrazovnog rada sa djecom ranog uzrasta u skladu sa programom, pod 
nadzorom stručnih lica 

- Evidentira dnevna zapažanja o ponašanju, raspoloženju, navikama i interakcijama djece, u skladu sa 
instrukcijama stručnih lica 

- Obezbjeđuje sigurne i podsticajne uslove za razvoj djece u saradnji sa stručnim licima 

- Sarađuje sa roditeljima u cilju razmjene informacija o dnevnim aktivnostima, napredovanju i stanju djece, kroz 
učešće na roditeljskim sastancima i radionicama 

- VRŠI I nabavku opreme, instrumenata, materijala i lične zaštite za rad 

- Vodi medicinsku dokumentaciju u okviru svojih nadležnosti 

- Izvrši nadzor nad obavljenim poslovima osoblja za održavanje higijene 

- Sprovodi postupke za kontrolu kvaliteta svoga rada 

- Izvrši osnovno održavanje opreme, pribora, instrumenata i materijala za rad 

- Komunicira sa nadređenima i saradnicima, u skladu sa pravilima poslovne komunikacije 

- Komunicira sa djecom i roditeljima/ starateljima djece, u skladu sa pravilima poslovne komunikacije 

- Sprovodi postupke i mjere za zaštitu na radu 

- Sprovodi postupke i mjere za zaštitu zdravlja i okoline 
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2. STRUKTURA PROGRAMA OBRAZOVANJA 

REDNI 
BROJ 

JEDINICA KVALIFIKACIJE 
BROJ ČASOVA PO OBLICIMA NASTAVE I KREDITNA VRIJEDNOST 

T V P ∑ KV 

1.  
Zdravstvena njega u pedijatriji 

 
40  50 90 4 

2.  
Higijena sa ishranom  

 
10  26 36 2 

3.  
Zdravstvena njega djece ranog uzrasta 

 
36  50 86  4  

4.  
Prva pomoć 

 
8 28  36  2 

5.  
Dječija psihologija 

 
40 15  55 2 

6.  
Osnove pedagogije ranog djetinjstva 
 

18 18              36               2 

7.  

Priprema i realizacija aktivnosti sa djecom 
ranog uzrasta 
 

18 

 

18 

 
 

36  

 
2  

8.  

Osnove inkluzivnog obrazovanja sa 
metodikom 
 

18 

 

18 

 
 

36  

 
2  

9.  

Interakcija  i komunikacija u predškolskim 
ustanovama  
 

     10 

 

16 

 
   10 36   2  

10.  

Umjetnost i kreativno izražavanje djece 
ranog uzrasta 
 

 

10 

    

    16 
 

 

 26 
 1 

UKUPAN BROJ ČASOVA     208    129 136 473 23 

T – Teorijska nastava 

V – Vježbe 

P – Praktična nastava 

∑ - Suma (Ukupan broj časova) 

KV – Kreditna vrijednost 

  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

5 
 

3. JEDINICE KVALIFIKACIJE 

3.1. ZDRAVSTVENA NJEGA U PEDIJATRIJI  

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

40 / 50 90 4 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa osnovnim načelima građe i osnovnim funkcijama čovječjeg organizma. Razvijanje 
sposobnosti opažanja i pravilnog odnosa prema zdravlju. 

- Upoznavanje sa organizacijom rada na pedijatrijskom odjeljenju, ambulantama i savjetovalištima. 
Osposobljavanje za sprovođenje zdravstvene njege, higijene, ishrane i pripreme oboljele djece za 
dijagnostičke i terapijske procedure. Razvijanje sposobnosti primjene teorijskih i praktičnih znanja u 
svakodnevnom radu, kao i vještina kritičkog mišljenja, sistematičnosti, opreznosti, samostalnosti, tačnosti u 
radu, odgovornosti i timskog rada, komunikacije i dijaloga. 

 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Uoči osnovnu anatomsku i funkcionalnu organizaciju čovječjeg organizma 
2. Razlikuje vrste zdravstvene zaštite i njege djece, kao i rast i razvoj djece ranog uzrasta 
3. Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa oboljenjima disajnih organa, 

bubrega i mokraćnih kanala 
4. Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa oboljenjima digestivnog trakta, 

endokrinog sistema 
5. Prepozna simptome i potrebe za dzravstvenom njegom djec sa oboljenjima kardiovaskularnog i 

neurološkog sistema, oboljenjima krvi, kože, kao i urgentna stanja u pedijatriji 
6. Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa malignim oboljenjima i poteškoćama 

u razvoju 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Uoči osnovnu anatomsku i funkcionalnu organizaciju čovječjeg organizma 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Imenuje nivoe građe organizma od 
najjednostavnijeg do najsloženijeg 

Nivoi građe organizma: ćelija, tkiva, organ, organski 
sistem i organizam 

2. Definiše različite nivoe građe vrednujući organizam 
kao nedjeljivu cjelinu 

 

3. Obrazloži osnovne morfološke i funkcionalne 
karakteristike humane ćelije 

Morfološke karakteristike humane ćelije: oblik, 
veličina, hemijski sastav i struktura 

Funkcionalne karakteristike humane ćelije: transport 
kroz ćelijsku membranu i metaboličke funkcije 

4. Razlikuje osnovne anatomske i funkcionalne 
karakteristike različitih vrsta tkiva 

Vrste tkiva: epitelno, potporna tkiva, mišićno i nervno 
tkivo 

5. Šematski prikaže strukturu osnovnih vrsta tkiva 
prepoznavši ih na slici/histološkim preparatima 

 

6. Nabroji organske sisteme obrazlažući njihove 
osnovne funkcije 

Organski sistemi: lokomotorni sistem, 
kardiovaskularni, respiratorni, digestivni, urinarni, 
genitalni, endokrini, nervni i sistem čulnih organa 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2, 3, 4 i 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 5 može se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Osnovna anatomska i funkcionalna organizacija čovječjeg organizma 

- Humana ćelija i tkiva 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

                     Razlikuje vrste zdravstvene zaštite i njege djece, kao i rast i razvoj djece ranog uzrasta 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše principe, oblike i program zdravstvene 
zaštite majke i djeteta, odredbe zakona o vakcinaciji 
djece ranog uzrasta 

Oblici: primarna, sekundarna i tercijarna zdravstvena 
zaštita 

Program: žene u vezi sa planiranjem porodice 
trudnoćom, porođajem i materinstvom, novorođenčad i 
odojčad i djeca ranog uzrasta 

2. Opiše kalendar i vrste vakcina, kao i eventualne 
komplikacije procesa vakcinisanja 

Vrste vakcina: HB - vakcina protiv hepatitisa B; 
BCG – vakcina protiv tuberkuloze; DTAP/IPV/HIB i 
Pneumokokna vakcija – vakcina protiv difterije, 
tetanusa, velikog kašlja (pertusisa), dječije paralize 
(poliomijelitisa), infekcija izazvanih bakterijom Hemofilus 
influence tipa B i infekcija izazvanih bakterijom 
Streptokokus pneumonije; MMR – vakcina protiv malih 
boginja (morbila), zaušaka (mumpsa) i crvenke 
(rubeole); OPV– vakcina protiv dječije paralize 
(poliomijelitisa) i DT – vakcina protiv difterije i tetanusa 

3. Objasni organizaciju zdravstvenog nadzora nad 
ustanovama za djecu 

Ustanove za djecu: škole, vrtići i internati 

4. Opiše periode u rastu i razvoju djeteta  

5. Objasni endogene (unutrašnje) i egzogene 
(spoljašnje) faktore rasta i razvoja djeteta 

Endogeni (unutrašnji) faktori: nasleđe, uticaj 
hormona, metabolički procesi, nervni sistem i centralni 
nervni sistem – mozak 

Egzogeni (spoljašnji) faktori: mikrobi, socijalni 
(ekonomski), higijenski uslovi života, klimatski faktori, 
mentalno-higijenski i sekularni porast 

6. Opiše postupak posmatranja i praćenja rasta i 
razvoja djeteta ranog uzrasta 

Rast i razvoj djeteta: tjelesni, mentalni i motorni razvoj 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.   

Predložene teme 

- Organizacija rada na pedijatrijskom odjeljenju 

- Savjetovalište za novorođenčad, odojčad i patronažna služba u pedijatriji 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

 Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa oboljenjima disajnih organa, 
bubrega i mokraćnih kanala 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše bolesti disajnih organa kod djece, kao i 
zdravstvenu njegu djece sa oboljenjima 
respiratornog sistema 

Bolesti disajnih organa: bronhiolitis, bronhitis, astma 
kod djece, aistična fibroza, tuberkuloza i dr.  

Zdravstvena njega djece sa oboljenjima 
respiratornog sistema: primjena oksigenoterapije, 
traheobronhialne aspiracije, njega na mehaničkoj 
ventilaciji, inhalacije i dr. 

Oboljenja respiratornog sistema: pneumonija, astma, 
opstruktivni bronhitis, cistična fibroza, TBC 
(tuberkuloza), alergijska oboljenja disajnih organa i dr. 

2. Opiše tretman i znake respiratorne insuficijencije 
i dijagnostičke procedure kod djece sa bolestima 
respiratornog sistema 

Znaci respiratorne insuficijencije: povišena 
temperatura, bledilo, gubitak ili smanjenje apetita, 
malaksalost, povraćanje i cijanoza 

Dijagnostičke procedure kod djece sa bolestima 
respiratornog sistema: spirometrija, RTG, saturacija, 
gasne analize, CT skener, MR (magnetna rezonanca) i 
dr. 

3. Objasni bolesti bubrega i mokraćnih kanala kod 
djece, kao i zdravstvenu njegu djece sa navedenim 
oboljenjima 

Bolesti bubrega i mokraćnih kanala: poremećaj 
mokrenja, infekcije mokraćnih puteva kod djece, 
urođene anomalije bubrega i mokraćnih puteva kod 
djece 

4. Objasni specifičnosti pripreme za dijagnostičke 
procedure kod djece oboljele od bubrega 

Dijagnostičke procedure kod djece oboljele od 
bubrega: uzimanje urinokulture, mjerenje specifične 
težine urina, sakupljanje urina 24h, proba dilucije i 
koncentracije, mikciona i cistouretrografija 

5. Opiše zdravstevenu njegu djece sa akutnom 
leukemijom i akutnom limfoblastnom 
leukemijom 

Zdravstevenu njegu djece sa akutnom leukemijom i 
akutnom limfoblastnom leukemijom: uzimanje 
uzorka koštane srži, njega bolesne djece putem 
hemioterapije (njega kože i sluzokože) i dr. 

6. Opiše način aplikacije terapije kod respiratornih 
oboljenja 

Aplikacija terapije: pumpice i inhalator  

7. Demonstrira zdravstvenu njegu i aplikaciju terapije 
kod respiratornih oboljenja, zadatom modelu 

 

8. Demonstrira pripremu za dijagnostičke procedure 
kod djeteta oboljelog od bubrega, na zadatom 
modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

9 
 

Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

 Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa oboljenjima disajnih organa, 
bubrega i mokraćnih kanala 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

Kriterijumi od 1 do 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 7 i 8 mogu se provjeravati kroz 

praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Oboljenja disajnih organa, bubrega i mokraćnih puteva kod djece 

- Zdravstvena njega djece sa oboljenjima disajnih organa, bubrega i mokraćnih puteva 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

      Primijeni osnovne postupke za zdravstvenu njegu kod djece sa oboljenjima digestivnog trakta i 
endokrinog sistema 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše bolesti organa za varenje kod djece 
Bolesti organa za varenje kod djece: anomalije 
organa za varenje, hipervitaminoza, avitaminoza, 
crijevna parazitska oboljenja i alergije na sastojke hrane 

2. Opiše zdravstvenu njegu djece sa dijarejom 
Zdravstvena njega djece sa dijarejom: praćenje broja 
dijareja, rehidratacija, njega ojeda i dr. 

3. Objasni postupak njege djeteta na totalnoj, 
parenteralnoj ishrani i nazogastičnoj sondi 

 

4. Objasni postupak zdravstvene njege djece sa 
dijabetes melitusom  

Zdravstvena njega djece sa dijabetes melitusom: 
davanje savjeta za pravilan higijensko-dijetetski režim, 
obuka za samostalno davanje insulina i dr. 

5. Demonstrira sprovođenje zdravstvene njege djeteta 
ranog uzrasta sa dijarejom, kao i njegu stome, na 
zadatom modelu 

 

6. Demonstrira postupak zdravstvene njege djece 
ranog uzrasta sa dijabetes melitusom i aplikaciju 
insulinske terapije, na zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 5 i 6 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Oboljenja digestivnog trakta i endokrilnog sistema kod djece 

- Njega djece sa oboljenjima digestivnog trakta i endokrilnog sistema 
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Ishod 5 - Polaznik će biti sposoban da 

Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa oboljenjima kardiovaskularnog i 
neurološkog sistema 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše bolesti kardiovaskularnih organa kod 
djece, kao i specifičnosti zdravstvene njege za 
svaku od navedenih bolesti 

Bolesti kardiovaskularnih organa kod djece: urođene 
srčane mane, reumatske groznice, oboljenja endokarda, 
miokarda i perikarda i hipertenzivne bolesti kod djece 

2. Opiše urođenje srčane mane kod djece, kao i 
specifičnosti zdravstvene njege za svaku od 
navedenih bolesti 

Urođene srčane mane kod djece: acijanotične 
(otvoreni arterijski kanal, defekt, predkomorske 
pregrade, ventrikularni, septalni defekt, stenoza plućne 
arterije, koartacija aorte), cijatične srčane mane 
(atrezija, triskupiddalnog ušća, tarnspozicija velikih 
arterija, tetralogija falo) i dr. 

3. Demonstrira pružanje prve pomoći djetetu kod 
konvulzija i epi napada, na zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 2 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 3 može se provjeravati kroz praktičan 

zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Oboljenja kardiovaskularnog i neurološkog sistema kod djece 

- Njega djece sa bolestima kardiovaskularnog i neurološkog sistema kod djece 
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Ishod 6 - Polaznik će biti sposoban da 

                  Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa oboljenjima krvi, kože, kao 
i urgentna stanja u pedijatriji 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše znake i simptome bolesti krvi 
Bolesti krvi: anemija, hemoragički sindrom 
neutropenija, pancitopenija, poremećaji hemostaze  i dr. 

2. Opiše najčešće simptome i znake alergijskih 
promjena na koži i sluzokoži 

Alergijske promjene na koži i sluzokoži: koprivnjača, 
Strophulus infantum, Kvinkeovedem, ekcem i serumska 
bolest 

3. Opiše znake i simptome urgetnog stanja, pružanje 
prve pomoći i pripreme djeteta za transport do 
zdravstvene ustanove 

Urgetna stanja: nesrećni slučajevi u dječjem dobu, 
akutna trovanja djece, konvulzivna stanja, šok i srčani 
zastoj (cardiac arrest) 

4. Demonstrira sprovođenje medicinsko-tehničkih 
procedura pri njezi djece sa oboljenjima kože, na 
zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 4 može se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Oboljenja krvi, kože i urgentna stanja u pedijatriji 

- Njega djece sa oboljenjima krvi i dermatološkim oboljenjima 
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Ishod 7 - Polaznik će biti sposoban da 

                Prepozna simptome i potrebe za zdravstvenom njegom kod djece sa malignim oboljenjima i 
poteškoćama u razvoju 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše najčešće siptome malignih bolesti kod 
djece 

Maligne bolesti kod djece: leukemije, limfomi, 
tumori centralnog nervnog sistema, neuroblastom, 
Vilmcov tumor, sarkomi i rijetki tumori  

2. Objasni specifičnosti djece sa poteškoćama u 
razvoju 

Djeca sa poteškoćama u razvoju: hiperaktivnost 
(ADHD sindrom), autizam, oštećenja vida, sluha, 
govorno-glasovne komunikacije, motorička 
oštećenja, smanjene intelektualne sposobnosti i dr.  

3. Opiše specifičnosti u sprovođenju dijagnostičko-
terapijskih procedura i zdravstvenoj njezi sa djecom 
sa poteškoćama u razvoju, kao i značaj holističkog 
pristupa u radu sa njima 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Maligna oboljenja kod djece 

- Poteškoće u razvoju djece 

- Njega djece sa malignim oboljenjima i poteškoćama u razvoju 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Zdravstvena njega u pedijatriji je tako koncipirana da polaznicima omogućava sticanje 
teorijskih i praktičnih znanja i vještina iz ove oblasti. Prilikom realizacije ove jedinice kvalifikacije polaznike treba 
motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Sadržaj i način izlaganja treba prilagoditi nivou predznanja 
polaznika iz ove oblasti i srodnih disciplina.  

- Teorijski dio nastave treba realizovati sa cijelom grupom, uz primjenu nastavnih metoda rada (razgovora, 
prezentacije, kritičkog mišljenja, seminarskih radova i demonstracija) i oblika rada (frontalni, individualni, grupni 
i rad u paru). 

-  U cilju dostizanja ishoda učenja iz oblasti zdravstvene njege u pedijatriji potrebno je koristiti što više očiglednih 
sredstava, posmatrati slike, crteže, fotografije i video prikaze iz prakse.  

- U savremenoj nastavi, nastavnik je u ulozi voditelja, planera, organizatora, istraživača i saradnika. Nastava 
treba da bude aktivna kroz angažovanje svih polaznika. U toku nastave, potrebno je održati koncentraciju, 
podsticati njihove misaone procese, inovativnost i kreativnost. Interaktivnost u nastavi povećava se upotrebom 
odabranih multimedijalnih sadržaja koji se mogu prikazivati na interaktivnoj tabli, kao i upotrebom aplikacija za 
mobilni telefon, naročito sa 3D prikazom pojedinih djelova čovječjeg tijela i kvizova.  

- Praktičnu nastavu treba realizovati u kabinetima koji su opremljeni sa preporučenim materjalnim uslovima, kao 
i ustanovama za primarnu zdravstvenu zaštitu (u pedijatrijskoj ambulanti) i Instutu za javno zdravlje. Praktičnu 
nastravu realizovati individualno, u parovima ili manjim grupama, ali tako da svaki polaznik samostalno 
demonstrira primjenu zadate praktične vježbe. Nastavnik treba da podstiče polaznike da sami dolaze do 
zaključaka prilikom realizacije praktičnih vježbi.  

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Kostić, S.; A.; Pedijatrija sa njegom II, Zavod za udžbenike i nastavna sredstva, Beograd, 2000. 
- Kostić, S..; Pedijatrija sa njegom, Zavod za udžbenike i nastavna sredstva, Beograd, 1997. 
- Kostić, S.; Pedijatrija sa njegom za IV razred srednje medicinske škole, Zavod za udžbenike, Beograd, 1991. 
- Marguerire S. Ambrose, prevodilac Babić, G.; Sestrinske procedure, IV izdanje, Data status, Beograd, 2004. 
- Banićević, M.; Bogdanović R.; Zdravstvena njega u pedijatriji, G. D. B., Beograd 2010. 
- Omić, N. i saradnici, Njega zdravog u bolesnog djeteta, Dječije novine, Beograd, 2021 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar 1 

2.  Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

3.  Anatomski i funkcionalni modeli različitih organa i organskih sistema 
po 1 za svaki 
organ i sistem 

4.  Pribor za ličnu higijenu novorođenčeta iodojčeta 1 komplet 

5.  Pribor za vještačku ishranu (flašica, kašičica, sondam špricevi) po potrebi 

6.  

Medicinski materijal (za davanje vakcina i vitamina, epruvete, braunile, sistemi 
za infuziju, materijal za venepunkciju, set za eksagvinotransfuziju, brisevi, 
termometri, set za uzimanje koštane srži, set za centralni venski kateter, EKG 
aparat, urin čaše, čaše za koprokulturu, inhalator, insluinski špricevi i igle, 
penkala i dr.) 

po potrebi 

 

7. Uslovi za prohodnost i završetak jedinice kvalifikacije: 
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Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije se 

po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u usmenom i pisanom obliku pravilnim formulisanjem 
pojmova i koncepata iz oblasti anatomije,  zdravstvene njege u pedijatriji, izražavanjem argumenata i kritičkog 
mišljenja; poštovanje pravila i preporuka prilikom prezentovanja zadate teme i dr.)  

- Kompetencija višejezičnosti (razumijevanje stručne terminologije iz oblasti anatomije i zdravstvene njege u 
pedijatriji, prilikom korišćenja izraza na latinskom jeziku, istraživanja na internetu i korišćenja literature na 
stranom jeziku i dr.) 

- Matematička kompetencija i kompetencija u prirodnim naukama, tehnologiji i inženjerstvu (STEM) (razvijanje 
logičkog načina razmišljanja i donošenja zaključaka prilikom analize zadatih tema ih oblasti zdravstvene njege 
u pedijatriji i dr.) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti anatomije, zdravstvene njege u pedijatriji, prepoznavanjem relevantnih stručnih 
tekstova i video zapisa, upotreba softverskih alata za izradu prezentacija na zadatu temu i dr.) 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu i kroz 
diskusiju, izradu prezentacija i seminarskih radova na zadatu temu; razvijanje tehnika istraživanja, 
sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, razvijanje 
sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju 
vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (angažovanje u zajedničkom ili javnom interesu kroz različite društveno odgovorne 
aktivnosti; poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate i diskusije; razvijanje 
svijesti o značaju savremenih događaja, kao i njihovu povezanost sa istorijskim; razvijanje svijesti odgovornog 
ponašanja prema prirodi i životnoj sredini pravilnim odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Preduzetnička kompetencija (razvijanje sposobnosti davanja inicijative, procjene i pravilnog određivanja 
prioriteta prilikom rješavanja problema, razvijanje kreativnosti, kao i vještina planiranja i upravljanja vremenom, 
samostalno ili u timu, planiranje i organizacija resursa i materijala za izvođenje zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura kroz povezivanje sa primjerima iz oblasti zdravstvene 
njege u pedijatriji; predstavljanje ideja putem različitih kulturoloških formi kao što su pisani, štampani ili digitalni 
tekst, dizajn i dr.) 
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3.2. HIGIJENA SA ISHRANOM  

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

             10 / 26 36 2 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Sticanje znanja o značaju i postupcima održavanja lične higijene, higijene prostora i pribora koji koriste djeca  

kao i  značaju fizičke aktivnosti i pravilne ishrane i posledicama nepravilne ishrane na zdravlje djeteta.  

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove  jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Opiše postupke održavanja lične higijene  

2. Opiše postupke održavanja higijene prostora i pribora koji dolazi u kontakt sa djetetom 

3. Analizira karakteristike pravilne i posledice nepravilne ishrane na zdravlje 

4. Obrazloži značaj prepoznavanja jela i zastupljenosti bitnih namirnica neophodnih u ishrani djece  

5. Pojasni vezu između fizičke aktivnosti i zdravlja 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Opiše postupke održavanja lične higijene 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni principe i značaj za održavanje higijene  

2. Opiše postupke održavanja higijene ruku  

3. Opiše postupke održavanja higijene tijela, kože, 

kose i noktiju 
 

4. Objasni higijenski aspekt odjeće i obuće  

5. Objasni nastanak bolesti usled nepravilnog 

održavanja lične higijene 
Bolesti: respiratorne, crijevne, infekcije kože i dr.  

6. Objasni zdravstveni značaj higijene, sna i odmora 
Značaj sna: priprema djece i kreveta za popodnevno 
spavanje  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Principi i značaj održavanja  higijene 

- Održavanje higijene ruku 

- Održavanje higijene tijela, kože, kose i noktiju 

- Održavanje higijene odjeće i obuće 

- Nastanak bolesti usled nepravilnog održavanja lične higijene 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Opiše postupke održavanja higijene prostora i pribora koji dolazi u kontakt sa djetetom 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj održavanja higijene i provjetravanje 

prostora u kom djeca borave 
 

2. Objasni značaj održavanja higijene pribora sa 

kojim djeca dolaze u kontakt 
Pribor: igračke, didaktički materijal i dr.  

3. Objasni značaj redovnog održavanja higijene 

sanitarnog čvora 
Sanitarni čvor: toalet, wc. 

4. Objasni značaj redovnog presvlačenja posteljine u 

cilju zaštite zdravlja 
 

5. Objasni značaj individualnog korišćenja pribora za 

piće i jelo 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 5 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Održavanje higijene prostora 

- Održavanje higijene pribora  

- Održavanje higijene sanitarnog čvora 

- Održavanje higijene posteljine 

- Pravila korišćenja pribora za jelo i piće 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

 Analizira karakteristike pravilne i posledice nepravilne ishrane na zdravlje 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni pojam zdrave ishrane  

2. Objasni značaj makro i mikro nutrijenata  
Makro i mikro nutrijenti: bjelančevine, mast, ugljeni 
hidrati, vitamini i dr.  

3. Navede značaj unosa vode i mineralnih materija za 

zdravlje djeteta  
 

4. Objasni posledice nepravilne ishrane na zdravlje 

djeteta 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Zdrava ishrana 

- Makro i mikronutrijenti u ishrani 

- Značaj unosa vode i mineralnih materija za zdravlje 

- Posledice nepravilne ishrane na zdravlje djeteta 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

Obrazloži značaj prepoznavanja jela i zastupljenosti bitnih namirnica neophodnih u ishrani djece 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Uoči osobine osnovnih sastojaka obroka   

2. Objasni značaj pravilnog rasporeda obroka  

3. Opiše kvalitet i kvantitet obroka   

4. Objasni razliku u konzumiranju obroka u odnosu na 

starosnu dob djeteta  
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Osnovni sastojci obroka 

- Značaj pravičnog rasporeda obroka 

- Kvalitet i kvantitet obroka 

- Starosna dob djeteta i razlike u konzumiranju obroka 
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Ishod 5 - Polaznik će biti sposoban da 

                                        Pojasni vezu između fizičke aktivnosti i zdravlja 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše značaj fizičke aktivnosti na zdravlje djeteta  

2. Objasni značaj preporuka za fizičku aktivnost u 

odnosu na starosnu dob djeteta  
 

3. Objasni mogućnost izvođenja fizičke aktivnosti u 

odnosu na zdravstveno stanje djeteta  
 

4. Opiše značaj praćenja u učestvovanja u obavljanju 

fizičke aktivnosti djece  
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Značaj fizičke aktivnosti za zdravlje djeteta 

- Preporuke fizičkih aktivnosti za starosnu dob djeteta 

- Zdravstveno stanje djeteta i fizičke aktivnosti 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Higijena sa ishranom je tako koncipirana da polaznicima omogućava sticanje teorijskih i 
praktičnih znanja i vještina iz ove oblasti. Prilikom realizacije ove jedinice kvalifikacije polaznike treba motivisati 
na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Sadržaj i način izlaganja treba prilagoditi nivou predznanja polaznika 
iz ove oblasti i srodnih disciplina.  

- Teorijski dio nastave treba realizovati sa cijelom grupom, uz primjenu nastavnih metoda rada (razgovora, 
prezentacije, kritičkog mišljenja, seminarskih radova i demonstracija) i oblika rada (frontalni, individualni, grupni 
i rad u paru). U cilju dostizanja ishoda učenja iz oblasti zdravstvene njege u predškolskim ustanovama, 
potrebno je koristiti što više očiglednih sredstava, posmatrati slike, crteže, fotografije i video prikaze iz prakse. 
U savremenoj nastavi, nastavnik je u ulozi voditelja, planera, organizatora, istraživača i saradnika. Nastava 
treba da bude aktivna kroz angažovanje svih polaznika. U toku nastave, potrebno je održati koncentraciju, 
podsticati njihove misaone procese, inovativnost i kreativnost. 

- Praktičnu nastavu treba realizovati u kabinetu koji je opremljen sa preporučenim materjalnim uslovima, kao i 

predškolskim ustanovama. Praktičnu nastavu realizovati individualno, u parovima ili manjim grupama, ali tako 

da svaki polaznik samostalno demonstrira primjenu zadate zdravstvene njege. Nastavnik treba da podstiče 

polaznike da sami dolaze do zaključaka prilikom realizacije praktičnih vježbi.  

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Nikolić M.; Kocijančić R., Higijena sa zdravstvenim vaspitanjem, Zavod za džbenike i nastavna sredstva, 

Beograd 2012. 

- Đorđević Z.; Kujundžić E.; Joksimović I., Smjernice za ishranu djece predškolskog uzrasta u Crnoj Gori, Institut 

za javno zdravlje, 2020. 

- Đorđević Z.; Kujundžić E.; Rakočević N.; Novosel J.; Bajić B.; Kuč A.; Pejović V., Normativi za ishranu djece u 

predškolskim ustanovama, MPNI 2024. godina. 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar, projector, projekciono platno 1 

2.  Digitalna vaga za mjerenje tjelesne težine 1 

3.  Visinomjer 1 

4.  Toplmjer 1 

5.  Aparat za mjerenje glikemije 1 

6.  Potrošni materijal Po potrebi 

7.  Kutija prve pomoći 1 

6. Uslovi za prohodnost i završetak jedinice kvalifikacije 

Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije se 

po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga 
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7. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u usmenom i pisanom obliku pravilnim formulisanjem 
pojmova i koncepata iz oblasti higijene i ishrane izražavanjem argumenata i kritičkog mišljenja; poštovanje 
pravila i preporuka prilikom prezentovanja zadate teme i dr.) 

- Kompetencija višejezičnosti (razumijevanje stručne terminologije iz oblasti higijene i ishrane, prilikom 
korišćenja izraza i literature na stranom jeziku, istraživanja na internetu i dr.) 

- Matematička kompetencija i kompetencija u prirodnim naukama, tehnologiji i inženjerstvu (STEM) (razvijanje 
logičkog načina razmišljanja i donošenja zaključaka prilikom analize zadatih tema ih oblasti higijene i ishrane ) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti higijene i ishrane, prepoznavanjem relevantnih stručnih tekstova i video zapisa, 
upotreba softverskih alata za izradu prezentacija na zadatu temu i dr.) 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu i kroz 
diskusiju, izradu prezentacija i seminarskih radova na zadatu temu; razvijanje tehnika istraživanja, 
sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, razvijanje 
sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju 
vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (angažovanje u zajedničkom ili javnom interesu kroz različite društveno odgovorne 
aktivnosti; poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate i diskusije; razvijanje 
svijesti o značaju savremenih događaja, kao i njihovu povezanost sa istorijskim; razvijanje svijesti odgovornog 
ponašanja prema prirodi i životnoj sredini pravilnim odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Preduzetnička kompetencija (razvijanje sposobnosti davanja inicijative, procjene i pravilnog određivanja 
prioriteta prilikom rješavanja problema, razvijanje kreativnosti, kao i vještina planiranja i upravljanja vremenom, 
samostalno ili u timu, planiranje i organizacija resursa i materijala za izvođenje zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura kroz povezivanje sa primjerima iz oblasti ishrane, 
predstavljanje ideja putem različitih kulturoloških formi kao što su pisani, štampani ili digitalni tekst, dizajn i dr.) 
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3.3. ZDRAVSTVENA NJEGA DJECE RANOG UZRASTA 

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

36 / 50 86 4 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa specifičnostima zdravstvene njegu djece u predškolskim ustanovama. Osposobljavanje za 
prijem, sprovođenje zdravstvene njege djece prilikom ishrane, kretanja, obavljanja lične higijene i fizioloških 
potreba u skladu sa uzrastom, kao i učestvovanje u realizaciji aktivnosti i igare sa djecom u predškolskim 
ustanovama. Razvijanje sposobnosti organizacije, zapažanja, uočavanja, analitičkog i logičnog mišljenja i 
zaključivanja. 
 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

 
1. Primijeni razvojnu mapu prilikom sprovođenja zdravstvene njege djece ranog uzrasta 

2. Izvrši prijem djece u jaslenim grupama 

3. Sprovede zdravstvenu njegu djece prilikom kretanja, obavljanja lične higijene i fizioloških 

potreba u skladu sa uzrastom, mogućnostima i zdravstevenim stanjem 

4. Obezbijedi sigurne uslove za boravak djece u jaslenim grupama 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Primijeni razvojnu mapu prilikom sprovođenja zdravstvene njege djece predškolskog uzrasta 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše uzrasne kategorije razvojne mape 

Uzrasne kategorije: 10-12 mjeseci, 13-18 mjeseci/1-
1,5 godina, 19-24 mjeseca/ 1,5-2 godine i 25-36 mjeseci/ 
2-3 godine 

Kategorije razvojne mape: razvoj motorike (krupna i 
fina), govorno-jezički razvoj- komunikacija, kognitivni 
razvoj, socio-emocionalni i samopomoć/briga o sebi 

2. Opiše način praćenja razvoja djece ranog uzrasta za 
potrebe sprovođenja zdravstvene njege 

Zdravstvena njega: ishrana, oblačenje i svlačenje i 
lična higijena 

3. Opiše način korišćenja razvojne mape djeteta, za 
potreba praćenja rasta i razvoja djeteta ranog 
uzrasta u skladu sa nadležnostima tehničara njege i 
vaspitanja djece ranog uzrasta 

 

4. Demonstrira podsticanje samostalnosti u ishrani 
djeteta ranog uzrasta na osnovu razvojne mape, na 
zadatom primjeru  

 

5. Demonstrira podsticanje samostalnosti u oblačenju i 
svlačenju djeteta ranog uzrasta, na osnovu razvojne 
mape 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 4 i 5 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Razvojna mapa 

- Zdravstvena njega djece predškolskog uzrasta 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvrši prijem djece u jaslenim grupama 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše postupak prijema djeteta ranog uzrasta, 
uzimanja podataka i pripreme dokumentacije za 
upis u jaslice 

Podaci: brojevi telefona roditelja/staratelja, radna 
mjesta roditelja/staratelja i dr. 

Dokumentacija: potpisani ugovor sa 
roditeljima/starateljima i predškolskom ustanovom o 
uslovima boravka djeteta u ustanovu, potvrda od 
pedijatra o mogućnosti boravka djeteta u predškolsku 
ustanovu, izvještaj ljekara u slučaju da je dijete alergično 
ili ima neko hronično oboljenje, uplatnice i dr. 

2. Opiše potrebnu opremu djetata za boravak u 
jaslenim vaspitnim grupama 

Oprema djeteta za boravak u jaslenim vaspitnim 
grupama: ranac sa upisanim imenom i prezimenom 
djeteta, presvlaka (čarape, donji veš, rezervna odjeća), 
papuče, flašice za napitke, cucla, portiklice i dr. 

3. Opiše pravila kućnog reda i prostornu 
organizaciju predškolske ustanove  

Pravila kućnog reda: vrijeme dolaska i odlaska, 
uzimanje djece, planirano vrijeme obavljanja fizioloških 
potreba i pranja ruku, vrijeme za popodnevni odmor, 
vrijeme obroka, uzimanja brojnog stanja djece u 
predškolskoj ustanovi i dr. 

Prostorna organizacija predškolske ustanove: 
prostor za trijažu i prijem djece, učionice, toaleti za djecu 
i odrasle, kuhinja, vešeraj, soba za izolaciju, prostor za 
igru i planirane dnevne aktivnosti sa djecom, dvorište, 
kancelarije za stručne saradnike i dr. 

4. Opiše postupak, moguće probleme i načine 
rješavanja problema adaptacije djece za boravak u 
jaslenim grupama 

Mogući problemi: odbijanje komunikacije i druženja sa 
drugom djecom i osobljem; odbijanje hrane i učešća u 
aktivnostima i igrama sa drugom djecom i dr. 

Načini rješavanja problema: kraći boravak u 
predškolskoj ustanovi u početku, davanje obroka kući u 
slučaju odbijanja hrane, istrajnost i principijalnost 
roditelja i dr. 

5. Opiše situaciju u kojima je potrebno mjeriti tjelesnu 
temperaturu djece, kao i postupak provjere higijene 
djeteta u cilju suzbijanja širenja zaraznih bolesti  

Higijena: vašljivost, zarazne kožne bolesti i dr. 

6. Objasni pravilan postupak antropometrijskih 
mjerenja odgovarajućom opremom djece u cilju 
praćenja rasta i razvoja djece  

Antropometrijska mjerenja: tjelesna visina i težina 

Oprema: vaga i visinomjer  

7. Demonstrira prijem djeteta u jaslicama i vođenje 
dokumentacije, na zadatom primjeru  
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvrši prijem djece u jaslenim grupama 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

8. Demonstrira upoznavanje roditelja sa pravilima 
kućnog reda i prostornom organizacijom 
predškolske ustanove, u simuliranoj situaciji 

 

9. Demonstrira pružanje pomoći djetetu ranog uzrasta 
kod različitih problema u toku adaptacije na novu 
sredinu, u simuliranoj situaciji 

 

10. Demonstrira mjerenje temperature, 
antropometrijsko mjerenje i provjeru higijene djeteta 
ranog uzrasta, na zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi od 7 do 10 se mogu provjeravati 

kroz praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Prijem djeteta za boravak u predškolsku ustanovu 

- Priprema dokumentacije za boravak djeteta u predškolsku ustanovu 

- Mjerenje vitalnih parametara djece 

- Higijena i zdravlje djeteta 

 

  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

28 
 

Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

Sprovede zdravstvenu njegu djece prilikom kretanja, obavljanja lične higijene i fizioloških potreba u 
skladu sa uzrastom, mogućnostima i zdravstevenim stanjem 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj održavanja higijene djeteta,  
načine sprovođenja, kao i postupke podsticanja 
djece na samostalnost u obavljanju iste u skladu sa 
uzrastom  

Održavanje higijene djeteta: mijenjanje pelena, 
kupanje i tuširanje (po potrebi), umivanje i dr. 

2. Opiše pravilan postupak presvlačenja odjeće i 
mijenjanja obuće, kao i načine podsticanja djece na 
samostalnost u skladu sa uzrastom 

Presvlačenje: skidanje i oblačenje odjeće 

Mijenjanje obuće: izuvanje i obuvanje 

3. Opiše postupak pružanja pomoći djetetetu prilikom 
kretanja i ustajanja iz kreveta u jaslicama, u skladu 
sa uzrastom  

 

4. Opiše pravilan način pružanja pomoći djetetu 
prilikom korišćenja ortopedskih pomagala u skladu 
sa potrebama djeteta 

Ortopedska pomagala: štap, hodalica, invalidska 
kolica, štake i dr. 

5. Opiše pripremu djece za popodnevni odmor i 
spavanje, podstičući ih na samostalnost, u skladu sa 
uzrastom 

Priprema: skidanje odjeće, mijenjanje pelena i 
oblačenje pidžame 

6. Objasni značaj mijenjanja posteljine djece za odmor 
i spavanje, kao i postupak pravilnog namještanja 
posteljine u skladu sa vremenskim uslovima i 
uzrastom 

Vremenski uslovi: zimski period (ćebad) i ljetnji 
(čaršafi) 

7. Opiše pravilan način obezbjeđivanja sigurnosti od 
pada djeteta, podizanjem zaštitne ograde na 
krevetu, u zavisnosti od uzrasta  

 

8. Demonstrira pružanje pomoći djetetu u održavanju 
lične njege i higijene, kao i presvlačenju odjeće u 
skladu sa uzrastom, na zadatom modelu 

 

9. Demonstrira pripremu djeteta za spavanje i pružanje 
pomoći prilikom ustajanja iz kreveta, na zadatom 
modelu 

 

10. Demonstrira namještanje i mijenjanje posteljine 
djeteta za spavanje, kao i podizanje zaštitne ograde 
ba krevetu, na zadatom primjeru 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

Sprovede zdravstvenu njegu djece prilikom kretanja, obavljanja lične higijene i fizioloških potreba u 
skladu sa uzrastom, mogućnostima i zdravstevenim stanjem 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

Kriterijumi od 1 do 7 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 8 do 10 mogu se provjeravati 
kroz praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Održavanje lične higijene i toalete djeteta 

- Pomoć djetetu u obavljanju fizioloških potreba, u zavisnosti od uzrasta 

- Pomoć djetetu pri oblačenju i svlačenju u skladu sa uzrastom 

- Pomoć djetetu pri kretanju u skladu sa uzrastom 

- Pomagala za kretanje 

- Zaštita i prevencija od pada djeteta iz postelje 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

Obezbijedi sigurne uslove za boravak djece u jaslenim grupama 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše sigurnosne uslove tokom boravka djece u 
predškolskoj ustanovi 

Sigurnosni uslovi: higijenske mjere, obavljanje 
aktivnosti sa djecom vani u skladu sa vremenskim 
prilikama, otklanjanje oštrih i opasnih predmeta, 
sklanjenje ljekova i sredstava za higijenu van domašaja 
djece, zabranjeno uvođenje kućnih ljubimaca u 
dvorištima, sprovođenje mjera dezinfekcije, dezinsekcije 
i deratizacije i dr. 

2. Opiše mjere koje se odnose na zaštitu na radu, 
zdravstvenu zaštitu i zaštitu okoline 

 

3. Objasni značaj upućivanja osoblja na higijenske 
potrebe održavanja prostorija i površina sa kojima 
su djeca najčešće u kontaktu u predškolskim 
ustanovama, u cilju stavranja higijenskih uslova  

Prostorije i površine: toaleti, hodnici, prostorije za igru 
i planirane dnevne aktivnosti, stolovi, prozori, podovi i dr. 

4. Demonstrira nadzor nad obavljenim higijenskim 
intervencijama za održavanje higijene prostorija i 
površina, na zadatom primjeru 

 

5. Prezentuje animacije i video klipove istražene preko 
interneta o mjerama zaštitu na radu, zdravstvenoj 
zaštiti i zaštitu okoline 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 4 i 5 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Sigurnosni uslovi za boravak djece u predškolskim ustanovama 

- Higijena prostorije i površina u predškolskim ustanovama 

- Zaštita na radu 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvlaifikacije Zdravstvena njega djece ranog uzrasta je tako koncipirana da polaznicima omogućava 
sticanje teorijskih i praktičnih znanja i vještina iz ove oblasti. Prilikom realizacije ovog modula polaznike treba 
motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Sadržaj i način izlaganja treba prilagoditi nivou predznanja 
polaznika iz ove oblasti i srodnih disciplina.  

- Teorijski dio nastave treba realizovati sa cijelom grupom, uz primjenu nastavnih metoda rada (razgovora, 
prezentacije, kritičkog mišljenja, seminarskih radova i demonstracija) i oblika rada (frontalni, individualni, grupni 
i rad u paru). U cilju dostizanja ishoda učenja iz oblasti zdravstvene njege u predškolskim ustanovama, 
potrebno je koristiti što više očiglednih sredstava, posmatrati slike, crteže, fotografije i video prikaze iz prakse. 
U savremenoj nastavi, nastavnik je u ulozi voditelja, planera, organizatora, istraživača i saradnika. Nastava 
treba da bude aktivna kroz angažovanje svih polaznika. U toku nastave, potrebno je održati koncentraciju, 
podsticati njihove misaone procese, inovativnost i kreativnost. 

- Praktičnu nastavu treba realizovati u kabinetu koji je opremljen sa preporučenim materjalnim uslovima, kao i 
predškolskim ustanovama. Praktični nastavu realizovati individualno, u parovima ili manjim grupama, ali tako 
da svaki polaznik samostalno demonstrira primjenu zadate zdravstvene njege. Nastavnik treba da podstiče 
polaznike da sami dolaze do zaključaka prilikom realizacije praktičnih vježbi.  

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Baljozović, A.; Kostić, S.; Baljozović N., Zdravstvena nega 1, Zavod za udžbenike, Beograd, 2006. 
- Dimitrijević, A.; Standardi za razvoj i učenje dece ranih uzrasta u Srbiji, Univerzitet u Beogradu, Filozofski 

fakultet, Beograd 2012. 
- Mr Milić Tamara; Živković S., Šta treba znati i kako postupati u odnosu na rani razvoj djeteta, Unicef, 

Ministarstvo prosvjete Crne Gore, Podgorica, 2012. 
- Đorđević, Z.; Kuljundžić E.; Joksimović, I.; Bajić, B., Smjernice za ishranu djce predškolskog uzrasta u Crnoj 

Gori, Institut za javno zdravlje, Podgorica, 2020. 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

2.  Laserski štampač sa skenerom 1 

3.  Vaga, toplomjer i visnometar po 1 

4.  Posteri piramide pravilne ishrane i razvojnih mapa djeteta po 1 

5.  Sredstvo za higijenu 1 

6.  Posteljina  2 

7.  Mulaž (gumena lutka bebe) 2 

8.  
Oprema za presvlačenje, oblačenje i ishranu djece (pelene, odjeća, flašice, 
cucle, portiklice i dr.) 

po potrebi 

9.  
Primjeri dokumentacije iz predškolskih ustanova (ugovori sa roditeljima, potvrde 
i izvještaji o djeci od ljekara, uplatnice, kopija iz dnevnika/dijela dokumentacije 
koji se odnosi na rad zdravstvenog tehničara) 

po potrebi 
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7. Uslovi za prohodnost i završetak jedinice kvalifikacije 

Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije se 

po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u usmenom i pisanom obliku pravilnim formulisanjem 
pojmova i koncepata iz oblasti zdravstvene njege u predškolskim ustanovama, izražavanjem argumenata i 
kritičkog mišljenja; poštovanje pravila i preporuka prilikom prezentovanja zadate teme i dr.)  

- Kompetencija višejezičnosti (razumijevanje stručne terminologije iz oblasti zdravstvene njege u predškolskim 
ustanoavma prilikom korišćenja izraza na latinskom jeziku, istraživanja na internetu i korišćenja literature na 
stranom jeziku i dr.) 

- Matematička kompetencija i kompetencija u prirodnim naukama, tehnologiji i inženjerstvu (STEM) (razvijanje 
logičkog načina razmišljanja i donošenja zaključaka prilikom analize sadržaja iz oblasti zdravstvene njege u 
predškolskim ustanovama i dr.) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti zdravstvene njege u predškolskim ustanovama, prepoznavanjem relevantnih 
stručnih tekstova i video zapisa, upotreba softverskih alata za izradu prezentacija na zadatu temu i dr.) 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu i  
kroz diskusiju, izradu zadataka, prezentacija i seminarskih radova na zadatu temu; razvijanje tehnika 
istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, kao i 
otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i samoevaluaciju; 
razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (angažovanje u zajedničkom ili javnom interesu kroz različite društveno odgovorne 
aktivnosti; poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije i podjelu na 
grupe; razvijanje svijesti o značaju savremenih događaja, kao i njihovu povezanost sa istorijskim; razvijanje 
svijesti o odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini pravilnim odlaganjem otpada nakon 
realizovanih zadataka i dr.) 

- Preduzetnička kompetencija (razvijanje sposobnosti davanja inicijative, procjene i pravilnog određivanja 
prioriteta prilikom rješavanja problema, razvijanje kreativnosti, kao i vještina planiranja i upravljanja vremenom, 
samostalno ili u timu, planiranje i organizacija resursa i materijala za izvođenje zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura kroz povezivanje sa primjerima iz oblasti zdravstvene 
njege u predškolslim ustanovama; predstavljanje ideja putem različitih kulturoloških formi kao što su pisani, 
štampani ili digitalni tekst, dizajn i dr.) 
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3.4. PRVA POMOĆ 

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

8 28 / 36  2 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa principima i postupcima pružanja prve pomoći. Osposobljavanje za ukazivanje neodložne 
pomoći povrijeđenim i oboljelim (p/o) licima u različitim zadesnim situacijama što predstavlja osnovu 
spašavanja i očuvanja života i ublažavanja posljedica primjenom postupaka koji su međunarodno propisani. 
Podsticanje razvoja etičkih osobina ličnosti kao što su: humanost, altruizam, odgovornost, preciznost i 
požrtvovanost.  
 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Uoči značaj i principe pružanja prve pomoći p/o licima 
2. Sprovede postupak pravilnog pristupa p/o licu i trijažu u zadesnim situacijama  
3. Izvede postupak kardiopulmonalne reanimacije p/o lica 
4. Izvrši postupke zaustavljanja krvarenja p/o lica 
5. Izvrši zbrinjavanje povreda koštano zglobnog i mišićnog sistema p/o lica 
6. Izvrši zbrinjavanje povreda i stanja nastalih usljed fizičkih, hemijskih i bioloških faktora 
7. Izvrši zbrinjavanje povreda pojedinih djelova tijela p/o lica 
8. Pruži prvu pomoć p/o licima kod iznenadno nastalih tegoba, usljed različitih stanja i bolesti  
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Uoči značaj i principe pružanja prve pomoći p/o licima 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj i cilj pružanja prve pomoći 
povrijeđenim i/ili oboljelim (p/o) licima  

Cilj pružanja prve pomoći: otklanjanje uzroka 
povređivanja, zbrinjavanje povreda, priprema p/o lica 
za transport i bezbjedan transport do zdravstvene 
ustanove 

2. Navede karike u lancu spašavanja p/o lica 

Karike u lancu spašavanja: preduzimanje neodložnih 
mjera za spašavanje života, pozivanje pomoći, 
pružanje prve pomoći, intervencija hitne medicinske 
pomoći i bolničko zbrinjavanje  

3. Opiše ulogu spasioca na mjestu nesreće  

4. Simulira komunikaciju sa dispečarima službi 
igranjem uloga 

Službe: Služba za hitnu medicinsku pomoć (HMP), 
Policija i Vatrogasna služba 

5. Izvede procjenu poremećaja stanja svijesti p/o 
lica, na zadatom modelu 

Poremećaji stanja svijesti: somnolencija, sopor i 
koma 

6. Izvede provjeru disanja i pulsa p/o licu, na zadatom 
modelu 

 

7. Pokaže primarni i sekundarni pregled p/o lica, na 
zadatom modelu  

 

8. Navede sigurne i nesigurne znake smrti  

9. Navede sadržaj kutije prve pomoći  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2, 3, 8 i 9 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 4, 5, 6 i 7 mogu se provjeravati 
kroz praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Principi pružanja prve pomoći 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Sprovede postupak pravilnog pristupa p/o licu i trijažu u zadesnim situacijama 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj procjene bezbjednosti terena i rizike 
u cilju pružanja prve pomoći p/o licu 

 

2. Opiše postupke koje treba preduzeti na mjestu 
nesreće 

Postupci koje treba preduzeti na mjestu nesreće: 
brza procjena terena, procjena bezbjednosti za 
spasioca i povrijeđene, traženje pomoći od pristutnih 
(poziv za pomoć) i primjena mjera prve pomoći 

3. Opiše postupak obezbjeđenja mjesta nesreće u 
različitim zadesnim situacijama 

Zadesne situacije: saobrćajni udes, ruševine, 
utapanje i dr. 

4. Opiše pravila izvlačenja i pružanja prve pomoći p/o 
licima u različitim zadesnim situacijama 

 

5. Pokaže postupak skidanja kacige u slučaju 
povrijeđenog motocikliste, na zadatom modelu 

 

6. Razlikuje stepene hitnosti prilikom pružanja prve 
pomoći 

Stepeni hitnosti: I, II, III i IV stepen hitnosti 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2, 3,4 i 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 5 može se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Pristup p/o licu i trijaža u raznim zadesnim situacijama (saobraćajni udes, ruševine, utapanje i dr.) 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvede postupak kardiopulmonalne reanimacije p/o lica 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše proceduru prilikom izvođenja 
kardiopulmonalne reanimacije kod djece i odraslih 
osoba 

Procedura: bezbjedan pristup, provjera svijesti, poziv 
za pomoć, otvaranje disajnog puta, provjera disanja, 
pozivanje hitne medicinske pomoći (HMP), 30 
kompresija grudnog koša (GK) i dva uduvavanja 

2. Pokaže postupak provjere stanja svijesti p/o lica, 
na zadatom modelu 

Stanja svijesti: somnolencija, sopor i koma 

3. Simulira poziv za pomoć, na zadatom primjeru  

4. Pokaže postupak otvaranja disajnog puta, na 
zadatom modelu 

 

5. Simulira pozivanje Hitne medicinske pomoći 
(HMP), igranjem uloga 

 

6. Pokaže postupak izvođenja kompresije grudnog 
koša i davanja vještačkog disanja, na zadatom 
modelu 

Vještačko disanje: usta na usta, usta na nos i usta na 
usta i nos  

7. Pokaže postupak izvođenja kardiopulmonalne 
reanimacije, na zadatom modelu 

 

8. Pokaže postupak postavljanja p/o lica u bočni koma 
položaj, na zadatom modelu 

 

9. Primijeni spoljašnji automatski defibrilator prilikom 
izvođenja kardiopulmonalne reanimacije, na 
zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijum 1 može se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi od 2 do 9 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Izvođenje postupka kardiopulmonalne reanimacije 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvrši postupke zaustavljanja krvarenja p/o lica 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Razlikuje vrste krvarenja Vrste krvarenja: arterijsko, vensko i kapilarno 

2. Objasni postupke zaustavljanja krvarenja 
Postupci zaustavljanja krvarenja: direktan pritisak na 
ranu, digitalna kompresija, kompresivni zavoj i 
Esmarhova poveska 

3. Pokaže položaj p/o lica prilikom sprovođenja 
postupaka zaustavljanja krvarenja, na zadatom 
modelu 

Krvarenje: spoljašnje i unutrašnje krvarenje 

4. Pokaže pravilno korišćenje zavojnog materijala i 
trougle marame prilikom previjanja pojedinih 
djelova tijela p/o lica, na zadatom modelu 

Pojedini djelovi tijela: glava, grudni koš, gornji 
ekstremiteti i donji ekstremiteti 

5. Pokaže postupke zaustavljanja krvarenja p/o lica, 
na zadatom modelu 

 

6. Pokaže postupak zbrinjavanja amputiranih povreda 
p/o lica, na zadatom modelu 

 

7. Pokaže postupak zaustavljanja krvarenja iz 
prirodnih otvora p/o lica, na zadatom modelu 

Prirodni otvori: nos, uho i usta 

8. Navede znake šoka  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2 i 8 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3, 4, 5, 6 i 7 mogu se provjeravati 
kroz praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Postupci zaustavljanja krvarenja 
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Ishod 5 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvrši zbrinjavanje povreda koštano zglobnog i mišićnog sistema p/o lica 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede znake povreda koštano zglobnog i 
mišićnog sistema 

 

2. Pokaže RICE postupak kod povreda koštano 
zglobnog i mišićnog sistema, na zadatom modelu 

RICE postupak: mirovanje, led, kompresija, elevacija 
(Rest, Ice, Compression, Elevation) 

3. Navede ciljeve, sredstva i pravila imobilizacije  

4. Pokaže postupak postavljanja i provjere 
imobilizacije pojedinih djelova tijela p/o lica, na 
zadatom modelu 

Djelovi tijela: vrat, gornji ekstremiteti, donji 
ekstremiteti, karlica i kičmeni stub 

5. Pokaže postupak zbrinjavanja preloma sa 
krvarenjem p/o lica, na zadatom modelu 

 

6. Pokaže postupak izvođenja "trostrukog hvata", p/o 
lica, na zadatom modelu 

 

7. Pokaže postupak prenošenja p/o lica sa povredom 
kičmenog stuba, na zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 2, 4, 5, 6 i 7 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Zbrinjavanje povreda koštano zglobnog sistema 
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Ishod 6 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvrši zbrinjavanje povreda i stanja nastalih usljed fizičkih, hemijskih i bioloških faktora 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede najčešće fizičke, hemijske i biološke 
faktore koji mogu uticati na zdravlje i bezbjednost 
ljudi 

Fizički faktori: visoka temperatura, niska temperatura, 
električna struja i grom 

Hemijski faktori: kisjeline, baze, alkohol, ljekovi, 
psihoaktivne supstance, ugljenmonoksid i dr. 

Biološki faktori: ugrizi životinja i ubodi insekata 

2. Pokaže postupak ukazivanja prve pomoći kod 
povreda i stanja nastalih usljed dejstva fizičkih 
faktora, na zadatom modelu 

Povrede i stanja: opekotine, smrzotine, sunčanica, 
toplotni udar, udar struje i udar groma 

3. Pokaže postupak ukazivanja prve pomoći kod 
povreda nastalih usljed dejstva hemijskih faktora, 
na zadatom modelu 

Povrede: hemijske opekotine i trovanja 

4. Pokaže postupak zbrinjavanja p/o lica usljed ujeda 
zmije, na zadatom modelu 

 

5. Pokaže postupak zbrinjavanja p/o lica usljed ugriza 
životinja, na zadatom modelu 

Životinje: pas, mačka, divlja životinja i dr. 

6. Pokaže postupak zbrinjavanja p/o lica usljed uboda 
insekata, škorpije i pauka, na zadatom modelu  

Insekti: pčela, osa, stršljen, krpelj i dr.  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijum 1 može se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi od 2 do 6 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Zbrinjavanje povreda i stanja nastalih usljed fizičkih, hemijskih i bioloških faktora 
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Ishod 7 - Polaznik će biti sposoban da 

Izvrši zbrinjavanje povreda pojedinih djelova tijela p/o lica 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede najčešće povrede pojedinih djelova tijela   

2. Pokaže postupak zbrinjavanja kraniocerebralnih 
povreda p/o lica, na zadatom modelu 

 

3. Pokaže postupak zbrinjavanja povreda oka, uha i 
nosa p/o lica, na zadatom modelu 

 

4. Pokaže postupak zbrinjavanja povreda grudnog 
koša p/o lica, na zadatom modelu 

Povrede grudnog koša: pneumotoraks, prelom rebara 
i prelom grudne kosti  

5. Pokaže postupak zbrinjavanja povreda trbuha i 
karlice p/o lica, na zadatom modelu 

 

6. Opiše postupak zbrinjavanja kod kraš i blast 
povreda  

 

7. Pokaže postupak zbrinjavanja rane sa stranim 
tijelom kod p/o lica, na zadatom modelu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 2, 3, 4, 5 i 7 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Zbrinjavanje povreda pojedinih djelova tijela 
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Ishod 8 - Polaznik će biti sposoban da 

Pruži prvu pomoć p/o licima kod iznenadno nastalih tegoba, usljed različitih stanja i bolesti 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede najčešće iznenadno nastale tegobe, bolesti 
i stanja koje zahtijevaju pružanje prve pomoći 

 

2. Pokaže postupak zbrinjavanja p/o lica usljed 
iznenadno nastalih tegoba, na zadatom modelu 

Iznenadno nastale tegobe: povišena tjelesna 
temperatura, bol u grudima, glavobolja i vrtoglavica, 
povraćanje, proliv, bol u trbuhu i dr. 

3. Pokaže postupak zbrinjavanja p/o lica usljed 
različitih bolesti i stanja, na zadatom modelu 

Bolesti i stanja: srčani udar, moždani udar, asmatični 
napad, epileptični napad, hipoglikemija i hiperglikemija, 
alergijska reakcija, besvjesno stanje i dr. 

4. Pokaže postupak uspostavljanja prohodnosti 
disajnih puteva p/o lica, usljed opstrukcije stranim 
tijelom ili zapadanja korijena jezika kod djece i 
odraslih, na zadatom modelu 

 

5. Pokaže postupak zbrinjavanja p/o lica kod sinkope, 
na zadatom modelu  

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijum 1 može se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi od 2 do 5 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Pružanje prve pomoći kod iznenadno nastalih tegoba, usljed različitih stanja i bolesti 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Prva pomoć je tako koncipirana da omogući polaznicima da stiču teorijska znanja, vježbe 
i vještine iz ove oblasti. Prilikom realizacije ovog modula pored tradicionalne uloge, nastavnik ima ulogu 
savjetnika i saradnika koji polaznike treba da motiviše na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Nastavnik 
treba da prati smjernice u pružanju prve pomoći koje se dopunjavaju svake pete godine, kao i da prati 
savremeni razvoj Resuscitacione medicine.  

- Jedinicu kvalifikacije treba realizovati kroz teorijsku nastavu i vježbe. 
- Teorijsku nastavu treba realizovati sa cijelom grupom uz upotrebu internet prezentacija u cilju boljeg 

razumijevanja teorijskog znanja. Polaznike treba motivisati da aktivno učestvuju u nastavi. 
- Vježbe treba realizovati u kabinetu prve pomoći koji je opremljen preporučenim materijalnim uslovima. 

Polaznike treba podijeliti u grupe i realizovati vježbe inividualno, u parovima ili manjim grupama. 
- Prividna smrt, krvarenje, gubitak svijesti i sva druga stanja koja p/o licima neposredno ugrožavaju život, 

zahtijevaju brzu i trenutnu akciju spasioca (osnovni uslov-uvježbanost). Spasilac koji u takvim situacijama misli, 
a ne radi, nije savladao vještinu ukazivanja prve pomoći. Ostale povrede (rane, prelomi i dr.) zahtijevaju 
smišljen, oprezan i metodičan rad spasioca (osnovni uslov su znanje i domišljatost). Osoba koja zbrinjavajući 
ovakve povrede, radi a ne misli, nije savladao vještinu ukazivanja prve pomoći. 

- Zbog svega navedenog, nastavnik treba da podstiče problemsku nastavu u kojoj navodi polaznike da sami 
dolaze do zaključka prilikom rješavanja problema. Kroz ovu jedinicu kvalifikacije treba razvijati svijest kod 
polaznika o štetnim uticajima sredine i prihvatanja zdravih načina života, kao i formiranje pozitivnog ponašanja 
u ličnom i profesionalnom radu. Polaznike treba osposobljavati za uspješno prenošenje znanja iz domena prve 
pomoći u širu društvenu zajednicu. 
 

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Ivanović M.; Veljović M., Prva pomoć, udžbenik za I razred medicinske škole i II razred škola u djelatnosti ličnih 
usluga, Data Status, Beograd, 2016.  

- International first aid and resuscitation, guidelines, International Federation of Red Cross and Red Crescent 
Societies, 2016. 

- St John Ambulance; St. Andrew's Ambbulance Association i British First Aid, First Aid Manual, Hrvatski crveni 
križ, Prva pomoć, pripučnik (prijevod 9. izdanja originala). 
 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar 1 

2.  Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

3.  Lutke za kardio pulmonalnu reanimaciju (senior, junior i beba) 3 

4.  Ormarić prve pomoći sa potrebnim materijalom koji je zakonski propisan 1 

5.  
Kompet prve pomoći za automobil sa potrebnim materijalom koji je zakonski 
propisan 

1 

6.  Torba prve pomoći 6 

7.  Aparatura: Trenažni AED (Automatski eksterni defibrilator) 1 

8.  
Potrošni materijal (zavoji, gaze, dezinfekciona sredstva, leukoplast, trougle 
marame, aluminijumske folije i dr.) 

po potrebi 
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6. Uslovi za prohodnost i završetak jedinice kvalifikacije_ 

Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije se 

po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga. 

7. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom  jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u usmenom i pisanom obliku pravilnim formulisanjem 
pojmova i principa iz oblasti prve pomoći, izražavanjem argumenata i kritičkog mišljenja; poštovanje pravila i 
preporuka prilikom prezentovanja zadate teme i dr.)  

- Kompetencija višejezičnosti (razumijevanje stručne terminologije iz oblasti prve pomoći prilikom istraživanja na 
internetu i korišćenje literature na stranom jeziku i dr.) 

- Matematička kompetencija i kompetencija u prirododnim naukama, tehnologiji i inženjerstvu (STEM) (razvijanje 
logičkog načina razmišljanja i donošenja zaključaka prilikom analize situacije koja iziskuje primjenu neodložnih 
mjera prve pomoći; razvijanje sposobnosti rukovanja aparatom za spoljašnju defibrilaciju; uspostavljanje 
pravilnog ritma kompresije grudnog koša u minuti i dr.)  

- Digitalna kompetencija (upotreba namjenskog softvera za kontrolu parametara kompresije i uduvavanja 
prilikom procesa reanimacije; korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz prve pomoći, prepoznavanjem relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba 
softverskih alata za izradu prezentacija na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene 
stručnih informacija, poštovanjem pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.) 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
diskusiju, izradu prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti izražavanja sopstvenog mišljenja 
učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; razvijanje tehnika istraživanja, 
sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, kao i otkrivanja 
novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i samoevaluaciju; razvijanje 
svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju održivog razvoja i odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj 
sredini, racionalnom upotrebom pribora i materijala za prvu pomoć, pravilnim odlaganjem otpada nakon 
realizovanih zadataka i dr.) 

- Preduzetnička kompetencija (razvijanje sposobnosti davanja inicijative, procjene i pravilnog određivanja 
prioriteta prilikom rješavanja problema, razvijanje kreativnosti, kao i vještina planiranja i upravljanja vremenom, 
samostalno ili u timu, planiranje i organizacija resursa i materijala za izvođenje zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura kroz povezivanje sa primjerima iz oblasti prve pomoći i 
dr.) 
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3.5. DJEČJA PSIHOLOGIJA 

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

40 15 / 55 2 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa metodama proučavanja dječije psihologije, fazama tjelesnog, motornog, emocionalnog, 
socijalnog i senzornog razvoja, razvoja govora, opažanja, pamćenja i mišljenja kod djece. Ospobljavanje za 
razumijevanje dječijih emocija, prilagođavanje igara i igračaka uzrastu i saradljivosti djeteta i prepoznavanje 
znakova zlostavljanja i zanemarivanja djece. Razvijanje empatičnosti, odgovornosti, tačnosti i preciznosti u 
radu, kao i vještina komunikacije i timskog rada. 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove  jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Analizira faze životnog ciklusa porodice, stilove roditeljstva i njihov uticaj na razvoj djeteta  

2. Identifikuje značaj emocionalnog i socijalnog razvoja djeteta u zavisnosti od uzrasta, kao i načine pomoći 

djeci u prevazilaženju negativnih emocionalnih stanja 

3. Identifikuje faze tjelesnog i motornog razvoja, razvoja govora kod djece, poremećaje govora, kao i 

adekvatan pristup djeci sa poremećajima govora 

4. Uoči specifičnosti senzornog razvoja, razvoja opažanja, pamćenja i mišljenja, kao i razlike u 

instelektualnim sposobnostima djece 

5. Prilagodi različite oblike dječijih igara i igračaka uzrastu i saradljivosti djeteta 

6. Uoči znake zlostavljanja i zanemarivanja kod djece, kao i ulogu zdravstvenog tehničara u komunikaciji i 

ostvarivanju povjerenja kod djece 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Analizira faze životnog ciklusa porodice, stilove roditeljstva i njihov uticaj na razvoj djeteta 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše faze životnog ciklusa porodice 

Faze životnog ciklusa porodice: zasnivanje 
partnerske relacije/braka, porodica sa malim djetetom, 
sa predškolskim djetetom, sa adolescentom, porodica iz 
koje odlaze djece, postroditeljska prodica i porodica koja 
stari 

2. Opiše zajedničke karakteristike funkcionalnih 
porodica i neke od najčešćih problema 
savremene porodice 

Zajedničke karakteristike funkcionalnih porodica: 
povezanost članova porodice, briga jednih o drugima/ 
pružanje podrške, poštovanje individualnih razlika i 
autonomije, lojalnost članova porodici i dr. 

Najčešći problemi: siromaštvo, nasilje u porodici, 
porodična tjeskoba i osjećaj bjekstva, otuđenost 
porodice, porodica sa poremećenim odnosima, 
rezilijentnost porodice i dr. 

3. Objasni značaj roditeljstva prilikom planiranja 
porodice, kao i motive za roditeljstvo 

Motivi za roditeljstvo: altruistički, falistični, 
instrumentalni i narcistički 

4. Opiše razloge zbog kojih najčešće dolazi do krize u 
braku nakon dolaska bebe i preporuke koje 
doprinose prevazilaženju ovih problema 

Preporuke: promjena ugla gledanja, vježbanje „ja 
poruka“, razmišljanje koji dio odgovornosti može svaki 
partner da preduzme, pauza od pola sata pa razgovor, 
podržavanje jedno drugog u potrebi za „ja vremenom“ i 
dr. 

5. Opiše dimenzije i stilove porodičnog vaspitanja 

Dimenzije: roditeljska toplina i kontrola 

Stilovi: autoritarni, popustljivi, zanemarujući i 
autoritativni  

6. Izrazi svoje potrebe i osjećanja korišćenjem „ja 
poruke“, na zadatim primjerima 

 

7. Prezentuje stilove roditeljstva i njihov uticaj na djecu, 
na osnovu istraženih informacija preko interneta 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 5 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 6 i 7 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Porodica i roditeljstvo 
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Ishod  2- Polaznik će biti sposoban da 

               Identifikuje značaj emocionalnog i socijalnog razvoja djeteta u zavisnosti od uzrasta, kao i načine 
pomoći djeci u prevazilaženju negativnih emocionalnih stanja 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Analizira proces razvoja emocija kod djece, na 
osnovu šematskog prikaza (prema Katarini Bridžes) 

Emocije: uzbuđenje, uznemirenost, zadovoljstvo, 
gnijev, gađenje, strah, oduševljenje, naklonost, 
ljubomora i dr.  

2. Opiše karakteristike dječijih emocija  Emocije: gnijev, strah, ljubomora i naklonost 

3. Opiše faze emocionalnog razvoja djece tokom prve 
godine života i značaj afektivne vezanosti za 
emocionalni razvoj djeteta 

Faze: simbioza, separacija, diferencijacija, faza 
uvježbavanja, kontriranja i ponovnog približavanja  

4. Opiše uticaj emocija na zdravlje i načine pomoći 
djeci u prevazilaženju negativnih emocija 

Negativne emocije: gnijev, strah i ljubomora 

5. Opiše oblike socijalnog ponašanja kod djece i 
faktore koji utiču na socijalni razvoj 

Oblici socijalnog ponašanja: kooperacija, takmičenje, 
konflikti, tvrdoglavost, podražavanje, drugarstvo i 
prijateljstvo, odnosi među polovima i socijalne grupe 

Faktori: porodica, vršljaci, predškolske ustanove/ škola, 
društveno uređenje i dr. 

6. Opiše načine podržavanja emocionalnog, 
socijalnog i moralnog razvoja djece 

Podržavanje emocionalnog i socijalnog razvoja 
djece: podsticanje povezanosti sa djetetom, osećaja 
sigurnosti kod djeteta, navika/rutina, prosocijalnih 
vrijednosti, izražavanja osjećanja, pomaganje da 
razumije sebe i druge, posvećenost i prihvatanje djeteta, 
realne pohvale i dr.  

Podržavanje moralnog razvoja djece: slanje jasnih 
poruka, postavljanje jasnih granica, razgovor sa 
djetetom, kritika postupka a ne djetetove ličnosti, 
podsticanje djeteta da brine o svojim emocionalnim 
potrebama i potrebama drugih, pohvala dobrih 
postupaka, podsticanje izražavanja zahvalnosti, učenja 
na greškama i dr. 

7. Navede roditeljske vještine značajne za 
emocionalni i socijalni razvoj djece 

Roditeljske vještine: umijeće slušanja, podsticanje 
djetetovog samopouzdanja, poštovanja različitosti, 
razmišljanja o događajima i načinima rješavanja 
problema, traženje savjeta za sebe i svoje dijete i dr. 

8. Prepozna oblike socijalnog ponašanje djece, na 
zadatom video prikazu igre djece predškolskog 
uzrasta 

 

9. Prepozna izražavanje primarnih emocije kod djece, 
na osnovu zadatih slika  
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Ishod  2- Polaznik će biti sposoban da 

               Identifikuje značaj emocionalnog i socijalnog razvoja djeteta u zavisnosti od uzrasta, kao i načine 
pomoći djeci u prevazilaženju negativnih emocionalnih stanja 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 7 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 8 i 9 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Tjelesni i motorni razvoj 

- Razvoj emocija 

- Socijalni razvoj 
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Ishod 3- Polaznik će biti sposoban da 

 Identifikuje faze tjelesnog i motornog razvoja, razvoja govora kod djece, poremećaja govora, kao i 
adekvatan pristup djeci sa poremećajima govora               

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše tjelesni razvoj djeteta i činioce od kojih 
zavisi  

Tjelesni razvoj djeteta: visina i težina, kosti i mišići, 
zubi, tjelesne proporcije, nervni sistem i endokrilne 
žlijezde 

Činioci: nasleđe, okolina i aktivnost 

2. Opiše motorni razvoj djeteta 
Motorni razvoj djeteta: podizanje glave, sjedenje, 
uspravni hod, upotreba ruke i precizno hvatanje, 
pretežna upotreba jedne ruke i ljevorukost i pisanje 

3. Opiše način podržavanja tjelesnog razvoja djece 

Način podržavanja: podsticanje djece da vole svoje 
tijelo, higijenskih navika, zdrave ishrane, dovoljno sna, 
navika u vezi održavanja zdravlja, otvoren razgovor o 
različitim zavisnostima i dr. 

4. Opiše faze razvoja govora kod djece 

Faze razvoja govora kod djece: prelingvistička 
(vokalizacija i brbljanje), lingvistička (prva riječ i 
uvećavanje rječnika, vrste riječi koje dijete upotrebljava, 
razvoj rečenice, funkcija govora (egocentrični govor i 
socijalizovani govor) 

5. Navede podvrste socijalizovanog govora kod 
djece 

Podvrste socijalizovanog govora kod djece: 
adaptirana informacija; izrazi, kritike i ruganja; naredba, 
želbe i prijetnje; postavljanje pitanja i davanje 
osdgovora; socijalne fraze i dramska imitacija 

6. Opiše uzroke usporenog razvoja govora kod djece, 
poremećaja govora i bilingvizma 

 

7. Opiše adekvatne pristupe djeci sa poremećajima 
govora 

Pristupi: ne obraćanje pažnje na poremećaje govora, 
razgovor sa djecom bez žurbe i nervoze, prilagođavanje 
školskog i kućnog režima tako da pozitivno utiče na 
osjećanje nesigurnosti i napetosti i dr. 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 7 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Razvoj govora 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

              Uoči specifičnosti senzornog razvoja, razvoja opažanja, pamćenja i mišljenja, kao i razlike u 
intelektualnim sposobnostima djece 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše senzorni razvoj djeteta u prvoj godini Senzorni razvoj: razvoj vida, sluha i ostalih osjećaja 

2. Opiše razvoj osjećaja i opažanja djece na 
predškolskom uzrastu i u školskom periodu 

Razvoj osjećaja i opažanja djece na predškolskom 
uzrastu:  razlikovanje boja, opažanje oblika, orijentacija 
u prostoru, opažanje kvantitativnih odnosa, akustična 
osjetljivost i opažanje vremena 

3. Objasni specifičnosti razvoja dječijeg pamćenja  

Razvoj dječijeg pamćenja: prepoznavanje spoljašnjih 
nadražaja, predmeta, osobe koja ga njeguje; pamćenje 
povezano sa govorom odraslih, reprodukcija pokreta na 
određenu riječ, verbalno i logičko pamćenje, analitičko 
opažanje i dr. 

4. Analizira faze razvoja dječijeg mišljenja po Pijažeu 
Faze razvoja: senzomotorna, preoperacionalna, 
konkretnih operacija i formalnih operacija 

5. Opiše način podsticanja saznajnog razvoja djece 

Podsticanje saznajnog razvoja djece: putem igre, 
crtanja, slikanja, muzike, plesa, pričanja priča i čitanja, 
podsticanja kreativnosti, postavljanja pitanja, donošenja 
odluka, prepoznavanja posljedica svojih odluka, 
preduzimanje zdravih rizika i dr. 

6. Uporedi Spirmanovu, Terstonovu, Bine-Simonovu i 
Gardnerovu teoriju sposobnosti 

 

7. Opiše razlike u količniku inteligencije djece prema 
kategorijama 

Kategorije: veoma visoka, visoka, prosječna 
inteligencija i umna zaostalost 

8. Opiše karakteristike nadarene djece i kategorije 
umne zaostalosti 

Kategorije umne zaostalosti: laka, umjerena, teška i 
izrazito teška  

9. Vrednuje značaj proučavanja zrelosti djeteta za 
polazak u školu 

Zrelosti djeteta za polazak u školu: tjelesna, lična i 
funkcionalna zrelost 

10. Opiše kriterijume i kategorije utvrđivanja djeteta za 
polazak u školu 

Kategorije: prva, druga i treća grupa djece 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 10 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Senzorni razvoj, razvoj opažanja i pamćenja kod djece 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

              Uoči specifičnosti senzornog razvoja, razvoja opažanja, pamćenja i mišljenja, kao i razlike u 
intelektualnim sposobnostima djece 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

- Faze razvoja dječijeg mišljenja po Pijažeu 

- Razvoj sposobnosti 

- Zrelost djeteta za polazak u školu 

 

  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

51 
 

Ishod 5 - Polaznik će biti sposoban da 

Prilagodi različite oblike dječijih igara i igračaka uzrastu i saradljivosti djeteta 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše faze razvoja igre prema uzrastu djeteta 
Faze razvoja igre: funkcionalne, igre mašte, 
recepcijske i stvaralačke 

2. Objasni socijalno učešće djece u igri prema 
uzrastu djeteta 

Socijalno učešće djece u igri: usamljena igra, 
uporedna igra, interesovanje za igru sa drugom djecom, 
igra sa drugom djecom u manjim grupama od dvoje do 
troje djece, igra sa vršnjacima do petoro djece (biranjem 
vršnjaka istog i/ili suprotnog pola) 

3. Vrednuje značaj igre za razvoj dječije ličnosti  

4. Razlikuje dječije igre i igračke po uzrastima djece 

Dječije igre i igračke: igračke za gledanje, gumene 
igračke koje se mogu držati u ruci, zvučne igračke koje 
se mogu bacati na pod, zvučne igračke sa kojima može 
da se igra, igračke sa šupljinama u kojima se može 
staviti prst, igračke koje mogu da se pomjeraju, igre u 
pijesku, slikovnice, fiskulturne sprave, muzičke igračke, 
igračke koje mogu da se kreću (automobili, bicikl i dr.), 
različite sprave na igralištima, sportski rekviziti, fizičke 
aktivnosti i grupne igre (skakanje, trčanje, igra loptom, 
sviranje muzičkih instrumeneta i dr.)  

5. Objasni značaj proučavanja dječijeg crteža i 
stupnjeve dječijeg crtanja 

Stupnjevi dječijeg crtanja: stupanj škrabanja, 
simboličko crtanje, realističko crtanje i realističko 
izražavanje 

6. Vrednuje značaj crteža kao srdstva za upoznavanje 
djeteta 

 

7. Prezentuje dječije igre i igračke za odgovarajući 
uzrast djeteta, na zadatom primjeru  

 

8. Prezentuje animacije, video klipove ili fotografije o 
socijalnom učešću djece u igri, na osnovu 
istraženih podataka na internetu 

 

9. Prepozna stupanj razvoja dječijeg crtanja, na 
zadatim crtežima djece 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 7, 8 i 9 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 
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Ishod 5 - Polaznik će biti sposoban da 

Prilagodi različite oblike dječijih igara i igračaka uzrastu i saradljivosti djeteta 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

- Dječija igra 

- Dječiji crtež 
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Ishod 6 - Polaznik će biti sposoban da 

Uoči znake zlostavljanja i zanemarivanja kod djece, kao i ulogu zdravstvenog tehničara u komunikaciji i 
ostvarivanju povjerenja kod djece 

1. Opiše osnovne karakteristike oblika nasilja nad 
djecom, stavove i predrasude koji doprinose nasilju 
u porodici 

Oblici nasilja: fizičko nasilje, psihičko/ emocionalno 
zlostavljanje, seksualno zlostavljanje, ekonomsko 
zlostavljanje i zanemarivanje/ zapuštanje djece 

2. Opiše znake fizičkog i psihičkog/emocionalnog 
zlostavljanje djece 

Znaci fizičkog zlostavljanje djece: česte povrede 
(modrice, opekotine, ogrebotine i lomovi), otežano 
kretanje i bolni pokreti i tipično ponašanje (sklonost ka 
samoranjavanju, povlačenje ili agresija, bježanje od 
kuće i izbjegavanje fizičkog kontakta) 

Znaci psihičkog/emocionalnog zlostavljanja djece: 
nedostatak povjerenja u sebe i druge, nervozni 
postupci, poremećaji spavanja (moguće noćne more), 
poremećaji uzimanja hrane (pretjerano jedenje ili 
odbijanje hrane), tikovi, bježanje od kuće i pokušaji 
samoubistva 

3. Opiše posljedice fizičkog, psihičkog, seksualnog 
zlostavljanja i zanemarivanja djece, kao i uticaj 
nasilja u porodici na razvoj i zdravlje djeteta 

 

4. Opiše znake zanemarivanja djece i njihove 
posljedice 

Znaci zanemarivanja djece: loš izgled (zapuštena i 
neodgovarajuće odjeća, prljava kosa, nokti i dr.), česta 
izgladnjelost, agresivno ponašanje, problemi sa 
uzimanjem hrane, povlačenje u sebe, pospanost, 
dugotrajni problemi sa zdravljem i teškoće u školi 

5. Objasni uloge i odgovornosti pojedinca i ustanova iz 
različitih sistema u procesu zaštite djece od 
zlostavljanja i zanemarivanja 

Sistemi: zdravstvo, obrazovanje, socijalna zaštita, 
policija, pravosuđe i dr. 

6. Opiše značaj i činioce na koje je potrebno obratiti 
pažnju u procesu zaštite djece 

Činioci: prepoznavanje slučajeva zlostavljanja i 
zanemarivanja, prijavljivanje nadležnom organu/ službi, 
procjena rizika, stanja i potreba djeteta i porodice, 
planiranje usluga i mjera za zaštitu djeteta 

7. Objasni značaj i ulogu zdravstvenog tehničara u 
komunikaciji i ostvarivanju povjerenja kod djece 

Uloga: poštovanje tajnosti datih detalja informacija o 
zlostavljanju, podrška i ohrabrenje djeteta, angažovanje 
u procesu zaštite djece (dokumentovanje stanja djeteta 
i okolnosti zlostavljanja i zanemarivanja, prijavljivanje 
sumnje o zlostavljanju i zanemarivanju), ohrabrivanje 
djeteta da nije odgovorno za nasilje i dr. 

8. Opiše osnovne zakonske odredbe koje se onose na 
zabranu zlostavljanja i zanemarivanja djece, kao i 
nivoe prevencije zlostavljanaja i zanemarivanja  

Prevencija: primarna, sekundarna i tercijalna  

9. Prepozna znakove zlostavljanja i zanemarivanja 
djece, na zadatim fotografijama 

 



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

54 
 

Ishod 6 - Polaznik će biti sposoban da 

Uoči znake zlostavljanja i zanemarivanja kod djece, kao i ulogu zdravstvenog tehničara u komunikaciji i 
ostvarivanju povjerenja kod djece 

10. Prezentuje animacije, video klipove ili fotografije o 
zlostavljanju i zanemarivanju djece, na osnovu 
istraženih podataka na internetu 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 8 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 9 i 10 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Zlostavljanje i zanemarivanje djece 

 

  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

55 
 

4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Dječija psihologija je tako koncipirana da polaznicima omogućava sticanje znanja i 
vještina iz ove oblasti kroz teorijsku nastavu i vježbe. Prilikom realizacije ove jedinice kvalifikacije, polaznike 
treba motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Preporučljivo je da tokom vježbi polaznici 
samostalno ili u timu, rješavaju zadatke i da ih nakon toga usmeno prezentuju, uz obrazloženje vlastitog stava 
i da o istom diskutuju sa drugim polaznicima i nastavnikom. Tokom prezentacije polaznici treba da se jasno 
izražavaju i pravilno koriste stručnu terminologiju.  

- Prilikom izvođenja pojedinih vježbi treba koristiti različite video materijale kako bi se polaznicima približila 

određena nastavna materija. U nastavi, je preporučljivo da polaznici vježbe rade individualno ili timski, kao i na 

računaru ukoliko je to moguće. Polaznici mogu sami da obrade odgovarajuće teme u vidu prezentacije, 

seminarskog ili projektnog zadatka. Prilikom izrade prezentacije i seminarskog rada koji obuhvata analizu 

određenog sadržaja ili problema, polaznici treba da pokažu sposobnost da na pravilan način prikupe 

informacije iz relevantne literature i drugih izvora, i da na osnovu toga sami donesu lični zaključak o analiziranoj 

materiji ili problemu. 

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Smiljanić, V.; Topličić I., Dječija psihologija, Zavod za udžbenike i nastavna sredstva, Beograd, 1990.  
- Marić, A.; Minić, Z.; Rajkočević, V. i dr.; Priručnik za nastavnike koji realizuju program obrazovanja Priprema 

za roditeljstvo i prvi koraci, Centar za stručno obrazovanje, Podgorica, 2021. godine   
- Backović, A.; Milić, T.; Stanojević, K.; Razvoj socijalnih i emocionalnih vještina u porodici, Unicef Crna Gora, 

Podgorica, 2021. 
- Zeković, B.; Rakočević, V; Priručnik za zaposlene u vaspitno-obrazovnim ustanovamao postupanju, prevenciji 

i zaštiti djece i mladih od nasilja u porodici, SOS za žene i djecu žrtve nasilja u Podgorici, Podgorica, 2015. 
- Časopis Psihologija danas, broj 16, Tema broja „Sentimetalno vaspitanje“ 
- https://www.bebac.com/tekst/refleksi#odgovor-2 
- http://www.artnit.net/dru%C5%A1tvo/item/3676-%C5%BEan-pija%C5%BEe-faze-razvoja-de%C4%8Djeg-

mi%C5%A1ljenja.html 
- http://www.medicinskaedukacija-timkme.com/wp-content/uploads/2015/09/ZLOSTAVLJANJE-I-

ZANEMARIVANJE-DECE.pdf 
 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar 1 

2.  Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

3.  

Dječije igre i igračke: igračke za gledanje, gumene igračke koje se mogu držati 
u ruci, zvučne igračke koje se mogu bacati na pod, zvučne igračke sa kojima 
može da se igra, igračke sa šupljinama u kojima se može staviti prst, igračke koje 
mogu da se pomjeraju, igre u pijesku, slikovnice, fiskulturne sprave, muzičke 
igračke, igračke koje mogu da se kreću (automobili, bicikl i dr.), različite sprave 
na igralištima, sportski rekviziti, fizičke aktivnosti i grupne igre (skakanje, trčanje, 
igra loptom, sviranje muzičkih instrumeneta i dr.) 

Po potrebi 

7. Uslovi za prohodnost i završetak jedinice kvalifikacije 

Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije se 

po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga. 

https://www.bebac.com/tekst/refleksi#odgovor-2
http://www.medicinskaedukacija-timkme.com/wp-content/uploads/2015/09/ZLOSTAVLJANJE-I-ZANEMARIVANJE-DECE.pdf
http://www.medicinskaedukacija-timkme.com/wp-content/uploads/2015/09/ZLOSTAVLJANJE-I-ZANEMARIVANJE-DECE.pdf
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8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u govornom i pisanom obliku, pravilnim 
formulisanjem pojmova iz oblasti dječije psihologije, sposobnost prepoznavanja i razlikovanja različitih tipova 
tekstova za pretragu, prikupljanje i procesuiranje informacija, izražavanje zaključaka na uvjerljiv način, 
razvijanje kritičkog mišljenja i dr.) 

- Kompetencija višejezičnosti (upotreba stručne terminologije u usmenom i pisanom obliku, pretraživanje 
informacija i video sadržaja iz oblasti dječije psihologije na stranom jeziku) 

- Matematička kompetencija i kompetencija u prirodnim naukama, tehnologiji i inženjerstvu (STEM) (razvijanje 
logičkog mišljenja i donošenja zaključaka; razvijanje vještina korišćenja naučnih podataka u cilju donošenja 
zaključaka i odluka na osnovu dokaza) i izražavanje (grafikonima, dijagramima, šemama i slikama) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti dječije psihologije, uz formiranje kritičkog stava prema dostupnim informacijama i 
prepoznavanje relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba softverskih alata za izradu prezentacija 
na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene stručnih informacija, poštovanjem 
pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.). 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
i diskusiju; izrada zadataka, seminarskih radova i prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti 
izražavanja sopstvenog mišljenja učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; 
razvijanje tolerancije, kulture dijaloga i poštovanja tuđeg integriteta, u skladu sa etičkim pravilima; razvijanje 
tehnika istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, 
kao i otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i 
samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini, pravilnim 
odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Preduzetnička kompetencija (razvijanje sposobnosti planiranja, organizovanja, davanja izvještaja, procjene, 
evidentiranja, davanja inicijative i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura koje se mogu prenijeti na profesionalni nivo, poštovanje 
različitosti i kulturne ekspresije, spremnost na učestvovanje u kulturnim iskustvima i dr.) 
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3.6. OSNOVE PEDAGOGIJE RANOG DJETINJSTVA 

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

18 18 / 36 2 

2. Cilj  jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa osnovama  i principima pedagogije  ranog djetinjstva, sa ključnim aspektima dječjeg razvoja, 

učenja i socijalizacije. Osposobljavanje za primjenu stečenih znanja u radu sa djecom ranog uzrasta. 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Pojasni karakterisitke ranog psihofizičkog razvoja i učenja djeteta u praksi 

2. Pojasni dječije potrebe i  znacaj ostvarivanje njihovih prava u praksi 

3. Analizira strategije podsticanja socijalizacije u razvoja socijalnih vještina djeteta u praksi 

4. Obrazloži specifičnosti vaspitno-obrazovnog rada sa posebnim kategorijama djece;  
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Pojasni karakteristike ranog psihofizičkog razvoja i učenja djeteta u praksi 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni  osnovne oblasti razvoja djeteta   

Osnovne oblasti razvoja: Međusobno povezane 
dimenzije 

- fizički  (motorika i zdravlje)  

- kognitivni (mišljenje i pažnja) 

- socio – emocionalni ( emocije, odnosi, 

samoregulacija)  

- govor i komunikacija (razumjevanje i 

izražavanje) 

2. Opiše tipične razvojne karakteristike u 

svakodnevnim situacijama i aktivnostima djece   
Razvojne karakteristike: očekivani obrasci ponašanja 
i sposobnosti djece određenog uzrasta 

3. Uoči individualne razlike među djecom (različit 

tempo napredovanja, interesovanja, potrebe…)  
 

4.  Objasni povezanost ponašanja djeteta sa razvojem 

i učenjem na osnovnom i na praktičnom nivou 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Osnovne oblasti razvoja djeteta 

- Razvojne karakteristike djece 

- Individualne razlike među djecom 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Pojasni dječeije potrebe i značaj ostvarivanjea njihovih prava u praksi 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede  osnovne dječije potrebe (fizičke, 

emocionalne, socijalne, razvojne)   

Dječije potrebe - fizičke potrebe (ishrana, odmor, 
sigurnost),  emocionalne potrebe (prihvaćenost, 
podrška, osjećaj sigurnosti),  socijalne potrebe 
(pripadanje grupi, odnosi s drugima),  razvojne potrebe 
(igra, učenje, istraživanje) 

2. Navede osnovna prava djeteta u svakodnevnim 

situacijama u praksi   

Prava djeteta – pravo na zaštitu,  pravo na učešće i 
izražavanje mišljenja,  pravo na obrazovanje i razvoj,  
pravo na dostojanstvo i poštovanje… 

3. Poveže dječije potrebe sa konkretnim primjerima iz 

prakse   
 

4. Objasni značaj poštovanja dječijih potreba i prava 

za razvoj i dobrobit djeteta 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.  

Predložene teme 

- Dječije potrebe 

- Prava djeteta 

- Značaj poštovanja dječjih prava 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

Analizira načine podsticanja socijalizacije i razvoja socijalnih vještina djeteta u praksi 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Prepozna osnovne načine podsticanja 

socijalizacije  
Načini podsticanja socijalizacije: zajednička igra, 
saradnja, komunikacija, rješavanje konflikata...  

2. Pojasni ulogu odraslih u razvoju socijalnih 

vještina djeteta  
Uloga odraslih u razvoju socijalnih vještina djeteta: 
podrška, usmjeravanje, modelovanje ponašanja,   

3. Obrazloži  značaj primjene načina podsticanja 

socijalizacije u konkretnim situacijama iz prakse 

(igra, grupne aktivnosti, svakodnevne rutine)   

 

4. Procijeni doprinos načina razvoja socijalnih 

vještina djeteta na osnovnom, praktičnom nivou 

Socijalne vještine: poštovanje pravila, dijeljenje, 
čekanje na red, traženje pomoći odrasle osobe, 
pregovaranje ... 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.  

Predložene teme 

- Strategije podsticanja socijalizacije djeteta 

- Uloga odraslih za razvoj socijalnih vještina djeteta 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

             Obrazloži specifičnosti vaspitno-obrazovnog rada sa posebnim kategorijama djece 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1.  Identifikuje različite posebne kategorije djece    

Posebne kategorije djece: djeca sa razvojnim 
teškoćama, darovita djeca, djeca iz osjetljivih 
društvenih grupa, hiperaktivna djeca, hipoaktivna djeca, 
agresivna...    

2. Objasni  osnovne potrebe i mogućnosti djece iz 

posebnih kategorija u vaspitno-obrazovnom radu   

Osnovne potrebe: sigurnost, prihvaćenost, podrška, 
prilagođen tempo učenja, fokus na onome šta dijete 
može uz adekvatnu podršku.  

3. Pojasni značaj individualnog pristupa u radu sa 

djecom u skladu sa njihovim potrebama i 

sposobnostima   

Individualni pristup: prilagođavanje metoda rada 
usklađenim sa djetetovim potrebama, sposobnostima, 
interesovanju sa ciljem da svako dijete dobije podršku 
koja mu je potrebna za optimalan razvoj i aktivno 
učešće.  

4. Navede primjere prilagođavanja aktivnosti i 

okruženja u praksi radi uključivanja i podrške djeci 

Primjeri prilagođavanja aktivnosti i okruženja: 
izmjene prostora, materijala,trajanje aktivnosti, 
struktura aktivnosti, način komunikacije ... 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. 

Predložene teme 

- Posebne kategorije djece 

- Osnovne potrebe i mogućnosti djece iz posebnih kategorija 

- Značaj individualnog pristupa u radu sa djecom 

- Prilagođavanje aktivnosti i okruženja djeci 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Osnove pedagogije ranog djetinjstva je tako koncipirana da polaznicima omogućava 
sticanje znanja i vještina iz ove oblasti kroz teorijsku nastavu i vježbe. Prilikom realizacije ove jedinice 
kvalifikacije, polaznike treba motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Preporučljivo je da tokom 
vježbi polaznici samostalno ili u timu, rješavaju zadatke i da ih nakon toga usmeno prezentuju, uz obrazloženje 
vlastitog stava i da o istom diskutuju sa drugim polaznicima i nastavnikom. Tokom prezentacije polaznici treba 
da se jasno izražavaju i pravilno koriste stručnu terminologiju.  

- Prilikom izvođenja pojedinih vježbi treba koristiti različite video materijale kako bi se polaznicima približila 

određena nastavna materija. U nastavi, je preporučljivo da polaznici vježbe rade individualno ili timski, kao i na 

računaru ukoliko je to moguće. Polaznici mogu sami da obrade odgovarajuće teme u vidu prezentacije, 

seminarskog ili projektnog zadatka. Prilikom izrade prezentacije i seminarskog rada koji obuhvata analizu 

određenog sadržaja ili problema, polaznici treba da pokažu sposobnost da na pravilan način prikupe 

informacije iz relevantne literature i drugih izvora, i da na osnovu toga sami donesu lični zaključak o analiziranoj 

materiji ili problemu. 

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Kamenov, E. (1987). Predškolska pedagogija: Knjiga prva. Zavod za udžbenike i nastavna sredstva. 

- Kvalitetno učenje. (2023). Priručnik za diversifikaciju programa predškolskog vaspitanja i obrazovanja. 

https://kvalitetnoucenje.org.rs/wp-content/uploads/2023/04/prirucnik-za-diversifikaciju-programa-

predskoskog-vaspitanja-i-obrazovanja.pdf 

- Vaspitač NS. (n.d.). Zbornik radova „Svakodnevni život deteta“. 

https://www.vaspitacns.edu.rs/obavestenja/Zbornik%20radova%20Svakodnevni%20zivot%20deteta.pdf 

Georgia Piedmont Technical College Library. (n.d.). Early childhood care and education journals. 

https://libguides.gptc.edu/c.php?g=224057&p=1563269 

- Priručnik za rad vaspitača sa djecom jaslenog uzrasta, Zavod za udžbenike i nastavna sredstva, 

Podgorica. 

- Pristup usmjeren na dijete, vrtić koji promoviše demokratiju, Pristup korak po korak, 2020, Pedagoški 

centar u saradnji sa Zavodom za udžbenike i nastavna sredstva. 

- Zakon o predškolskom vaspitanju i obrazovanju. 

- Strategija ranog i  predškolskog vaspitanja i obrazovanja u Crnoj Gori 2021-2025. 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar 1 

2.  Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

3.  
Didaktička sredstva: igračke, materijali i alati koja se koriste kao sredstvo 
učenja, izražavanja i razvoja 

Po potrebi 

7. Uslovi za prohodnost i završetak  jedinice kvalifikacije 

Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije se 

po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga. 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u govornom i pisanom obliku, pravilnim 
formulisanjem pojmova iz oblasti pedagogije ranog djetinjstva, sposobnost prepoznavanja i razlikovanja 

https://kvalitetnoucenje.org.rs/wp-content/uploads/2023/04/prirucnik-za-diversifikaciju-programa-predskoskog-vaspitanja-i-obrazovanja.pdf
https://kvalitetnoucenje.org.rs/wp-content/uploads/2023/04/prirucnik-za-diversifikaciju-programa-predskoskog-vaspitanja-i-obrazovanja.pdf
https://www.vaspitacns.edu.rs/obavestenja/Zbornik%20radova%20Svakodnevni%20zivot%20deteta.pdf
https://libguides.gptc.edu/c.php?g=224057&p=1563269
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različitih tipova tekstova za pretragu, prikupljanje i procesuiranje informacija, izražavanje zaključaka na uvjerljiv 
način, razvijanje kritičkog mišljenja i dr.) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti pedagogije ranog djetinjstva, uz formiranje kritičkog stava prema dostupnim 
informacijama i prepoznavanje relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba softverskih alata za izradu 
prezentacija na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene stručnih informacija, 
poštovanjem pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.). 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
i diskusiju; izrada zadataka, seminarskih radova i prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti 
izražavanja sopstvenog mišljenja učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; 
razvijanje tolerancije, kulture dijaloga i poštovanja tuđeg integriteta, u skladu sa etičkim pravilima; razvijanje 
tehnika istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, 
kao i otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i 
samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini, pravilnim 
odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura koje se mogu prenijeti na profesionalni nivo, poštovanje 
različitosti i kulturne ekspresije, spremnost na učestvovanje u kulturnim iskustvima i dr.) 
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3.7. PRIPREMA I REALIZACIJA AKTIVNOSTI  SA DJECOM RANOG UZRASTA 

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

18 18 / 36 2 

4. Cilj  jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa organizacijom vaspitno-obrazovnog rada u predškolskim ustanovama,  uzrasnim kategorijama 

i ravojnim mapama djece, oblicima aktivnosti i igrama u skladu sa važećim programom. Osposobljavanje za 

primjenu stečenih znanja u radu sa djecom ranog uzrasta uz uvažavanje individualnih  i razvojnih karakteristika, 

navika i potreba djeteta i podsticanje njihovog psiho- fizičkog  i socijalnog razvoja.  

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Primijeni procese i postupke pripreme i realizacije vaspitno-obrazovnog rada sa djecom ranog uzrasta u 

skladu sa programom 

2. Razlikuje uloge vaspitača, asistenata, medicinskih sestara i stručnih saradnika u procesu rada 

3. Poznaje načine vođenja i čuvanja dokumentacije vaspitno-obrazovnog rada 

4. Primijeni načela saradnje sa porodicom i kolektivom 
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                                              Ishod 1 -  Polaznik će biti sposoban da  

                            Primijeni procese i postupke pripreme i realizacije vaspitno-obrazovnog rada sa djecom 

                                                         ranog uzrasta u skladu sa programom 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Pojasni način funkcionisanja predškolske 

ustanove 
Način funkcionisanja: dnevni ritam dana, potrebe, 
struktura organizacije 

2. Navede oblike rada u jaslenim grupama 
Oblici rada: individualni, grupni, frontalni, rad u paru, 
kombinovani 

3. Primijeni različite oblike rada u jaslenim grupama  

4. Navede primjere aktivnosti za emocionalni, 

socijalni, intelektualni i motorički razvoj djece u 

jaslenim grupama 

Emocionalni razvoj djece: izražavanje sreće, tuge, 
ljutnje i dr. 

Socijalni razvoj djece: jačanje saradnje i poštovanje 
tuđeg izraza 

Kognitivni razvoj djece: pažnja, pamćenje, misaone 
operacije i kreativno mišljenje 

Motorički razvoj djece: fina motorika i koordinacija 
pokreta (kroz rad sa različitim materijalima, umjetnički 
izrad kroz boju, pokret i dr.) 

Aktivnosti: igra, imitacija, senzorne i motoričke 
stimulacije 

5. Pripremi aktivnosti za emocionalni, socijalni, 

intelektualni i motorički razvoj djece u jaslenim 

grupama 

 

6. Vrši izbor didaktičkih sredstava za aktivnosti 

priprema ih i primjenjuje u radu 
Didaktička sredstva: igračke, materijali i alati koja se 
koriste kao sredstvo učenja, izražavanja i razvoja 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2 i 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3, 5 i 6 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Funkcionisanje predškolske ustanove 

- Oblici rada u predškolskim ustanovama 

- Aktivnosti za emocionalni, socijalni, intelektualni i motorički razvoj djece u jaslenim grupama 

- Didaktička sredstva za rad sa djecom 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Razlikuje uloge vaspitača, asistenta, medicinske sestre i stručnih saradnika u procesu rada 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše uloge vaspitača u procesu rada 

Uloga vaspitača: Stručna osoba koja planira i 
organizuje vaspitno-obrazovni rad, prati razvoj djece, 
kreira podsticajno okruženje, vodi pedagošku 
dokumentaciju, sarađuje sa roditeljima, stručnim timom, 
medicinskom sestrom, asistentom ... 

2. Opiše uloge asistenta u procesu rada 

Uloga asistenta: Osoba koja pruža podršku vaspitaču 
i djetetu u svakodnevnim aktivnostima. Pomaže u 
organizaciji rada u jaslicama, njezi, sigurnosti djece, 
inkluziji uz nadzor vaspitača i stručnog tima.  

3. Opiše uloge medicinske sestre u procesu rada 

Uloga medicinske sestre: Zadužena za zdravstvenu 
njegu i praćenje zdravstvenog stanja djece koja 
sprovodi preventivne mjere, brine o higijeni, ishrani i 
zdravim navikama, te reaguje u hitnim slučajevima u 
skladu sa protokolom.  

4. Opiše uloge stručnih saradnika u procesu rada 

Stručni saradnik: Članovi stručnog tima (pedagog, 
psiholog, defektolog, logoped i dr.) pružaju 
savjetodavnu i stručnu podršku vaspitno-obrazovno 
radu. Učestvuju u procjeni razvoja djece, planiranju 
individualizovanih mjera i saradnji sa porodicom i 
ustanovom.  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.  

Predložene teme 

- Uloga vaspitača 

- Uloga asistenta  

- Uloga medicinske sestre 

- Uloga stručnih saradnika 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

              Poznaje načine vođenja i čuvanja dokumentacije vaspitno-obrazovnog rada 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Poznaje propise vođenja i čuvanja dokumentacije 
Dokumentacija: dječiji likovni radovi, panoi, 
pedagogška dokumentacija 

2. Opiše načine vođenja dokumentacije vaspitno- 

obrazovnog rada 

Vođenje dokumentacije: sistemsko i kontiniurano 
evidentiranje planova, aktivnosti, zapažanja o razvoju 
djece u digitalnoj ili pisanoj formi u skladu sa propisima 
ustanove. 

 

3. Opiše načine čuvanja dokumentacije vaspitno-

obrazovnog rada 

 Čuvanje dokumentacije: 

Dokumentovanje dječijih aktivnosti – fotografije, zapisi, 
dječiji radovi, bilješke koje prikazuju proces učenja. 

Odgovorno rukovođenje dokumentima uz poštovanje 
privatnosti djece i porodica.  

4. Koristi osnovnu pedagošku dokumentaciju 

Pedagoška dokumentacija:  

portfolio -  zbirka radova, fotografija, iskazi, 

zapažanja koja dokumentuje individualni razvoj, 

interesi i napredak djeteta.  

- radna knjiga – službeni dokument, upisuje se plan 

i realizacija rada po važećem programu rada, 

hronološko evidentiranje realizacije aktivnosti, 

zapažanje važnih događaja u grupi 

- dnevna priprema – plan svakodnevnih aktivnosti 

sa jasno definisanim ciljevima, metodama, 

materijalima ... 

- matična knjiga – osnovna evidencija o djeci 

upisanoj u ustanovu sa ličnim podacima, prisustvom 

i administrativnim podacima. 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1do 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 4 može se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Vođenje i čuvanje dokumantacije vaspitno-obrazovnog rada 

- Pedagoška dokumentacija 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

Primijeni načela saradnje sa porodicom i kolektivom 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Obrazloži značaj saradnje sa porodicom 
Saradnja sa porodicom: prijem djece, razmjena 
informacija, organizacija različitih zajedničkih 
aktivnosti... 

2. Navede principe timskog rada u vaspitno- 

obrazovnoj ustanovi 

Timski rad:  Saradnja sa vaspitačem, stručnim 
saradnicima, medicinskim sestrama, upravom. 

Razmjena informacija, zajedničko planiranje, dogovori 
oko ciljeva i podjela odgovornosti.  

3. Učestuje u radu tima  

4. Učestvuje u aktivnostima koje se realizuju u 

saradnji sa porodicom 

Aktivnosti: izleti, radionice, roditeljski sastanci, 
humanitarne akcije, maskenbali, kulturne manifestacije 
i sl.  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 2 i 4 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Saradnja sa porodicom  

- Oblici komunikacije sa roditeljima 

- Timski rad 

- Aktivnosti u saradnji sa porodicom 

4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Priprema i realizacija aktivnosti sa djecom ranog uzrasta je tako koncipirana da 
polaznicima omogućava sticanje znanja i vještina iz ove oblasti kroz teorijsku nastavu i vježbe. Prilikom 
realizacije ove jedinice kvalifikacije, polaznike treba motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. 
Preporučljivo je da tokom vježbi polaznici samostalno ili u timu, rješavaju zadatke i da ih nakon toga usmeno 
prezentuju, uz obrazloženje vlastitog stava i da o istom diskutuju sa drugim polaznicima i nastavnikom. Tokom 
prezentacije polaznici treba da se jasno izražavaju i pravilno koriste stručnu terminologiju.  

- Prilikom izvođenja pojedinih vježbi treba koristiti različite video materijale kako bi se polaznicima približila 

određena nastavna materija. U nastavi, je preporučljivo da polaznici vježbe rade individualno ili timski, kao i na 

računaru ukoliko je to moguće. Polaznici mogu sami da obrade odgovarajuće teme u vidu prezentacije, 

seminarskog ili projektnog zadatka. Prilikom izrade prezentacije i seminarskog rada koji obuhvata analizu 

određenog sadržaja ili problema, polaznici treba da pokažu sposobnost da na pravilan način prikupe 

informacije iz relevantne literature i drugih izvora, i da na osnovu toga sami donesu lični zaključak o analiziranoj 

materiji ili problemu. 
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5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Kamenov, E. (1987). Predškolska pedagogija: Knjiga prva. Zavod za udžbenike i nastavna sredstva 

- Kvalitetno učenje. (2023). Priručnik za diversifikaciju programa predškolskog vaspitanja i obrazovanja. 

https://kvalitetnoucenje.org.rs/wp-content/uploads/2023/04/prirucnik-za-diversifikaciju-programa-

predskoskog-vaspitanja-i-obrazovanja.pdf 

- Vaspitač NS. (n.d.). Zbornik radova „Svakodnevni život deteta“. 

https://www.vaspitacns.edu.rs/obavestenja/Zbornik%20radova%20Svakodnevni%20zivot%20deteta.pdf 

Georgia Piedmont Technical College Library. (n.d.). Early childhood care and education journals. 

https://libguides.gptc.edu/c.php?g=224057&p=1563269 

- Priručnik za rad vaspitača sa djecom jaslenog uzrasta, Zavod za udžbenike i nastavna sredstva, 

Podgorica. 

- Pristup usmjeren na dijete, vrtić koji promoviše demokratiju, Pristup korak po korak, 2020, Pedagoški 

centar u saradnji sa Zavodom za udžbenike i nastavna sredstva. 

- Opšti zakon o obrazovanju i vaspitanju. 

- Zakon o predškolskom vaspitanju i obrazovanju. 

- Strategija ranog i  predškolskog vaspitanja i obrazovanja u Crnoj Gori 2021-2025. 

- Program rada predškolske ustanove. 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

      1. Računar 1 

      2. Projektor 1 

 3. Projekciono platno 1 

7. Uslovi za prohodnost i završetak  jedinice kvalifikacije 

- Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije 

se po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u govornom i pisanom obliku, pravilnim 
formulisanjem pojmova iz oblasti metodike rada u predškolskim ustanovama, sposobnost prepoznavanja i 
razlikovanja različitih tipova tekstova za pretragu, prikupljanje i procesuiranje informacija, izražavanje 
zaključaka na uvjerljiv način, razvijanje kritičkog mišljenja i dr.) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz olbasti metodike rada u predškolskim ustanovama, uz formiranje kritičkog stava prema 
dostupnim informacijama i prepoznavanje relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba softverskih 
alata za izradu prezentacija na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene stručnih 
informacija, poštovanjem pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.). 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
i diskusiju; izrada zadataka, seminarskih radova i prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti 
izražavanja sopstvenog mišljenja učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; 
razvijanje tolerancije, kulture dijaloga i poštovanja tuđeg integriteta, u skladu sa etičkim pravilima; razvijanje 
tehnika istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, 
kao i otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i 
samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

https://kvalitetnoucenje.org.rs/wp-content/uploads/2023/04/prirucnik-za-diversifikaciju-programa-predskoskog-vaspitanja-i-obrazovanja.pdf
https://kvalitetnoucenje.org.rs/wp-content/uploads/2023/04/prirucnik-za-diversifikaciju-programa-predskoskog-vaspitanja-i-obrazovanja.pdf
https://www.vaspitacns.edu.rs/obavestenja/Zbornik%20radova%20Svakodnevni%20zivot%20deteta.pdf
https://libguides.gptc.edu/c.php?g=224057&p=1563269
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- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini, pravilnim 
odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura koje se mogu prenijeti na profesionalni nivo, poštovanje 
različitosti i kulturne ekspresije, spremnost na učestvovanje u kulturnim iskustvima i dr.) 
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3.8. OSNOVE INKLUZIVNOG OBRAZOVANJA SA METODIKOM  

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

18 18 / 36 2 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje sa osnovnim principima inkluzije, ranim znacima razvojnog odstupanja kod djece i značajem 

inkluzije u ranom djetinjstvu. Osposobljavanje za primjenu stečenih znanja i saradnju sa stručnim timom i 

roditeljima u cilju realizacije individualnih planova. 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Analizira osnovne principe inkluzije u ranom djetinjstvu 

2. Uoči rane znakove razvojnih odstupanja kod djece 

3. Pojasni ulogu Asistenta za rani razvoj djece ranog uzrasta u inkluzivnoj jaslenoj grupi 

4. Sarađuje sa stručnim timom i roditeljima u cilju realizacije individualnih obrazovnih planova 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

                                     Analizira osnovne principe i značaj inkluzije u ranom djetinjstvu 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

 

1. Opiše osnovne principe inkluzije 
 

2. Objasni značaj inkluzije u ranom djetinjstvu  

3.   Opiše postupke prevencije isključenosti i značaja 
razvijanja tolerancije u odnosu na djecu sa posebnim 
obrazovnim potrebama 

 

 

4 .   Objasni razlike između integracije i inkluzije 

 
 

5.  Opiše zakonsku regulativu i prava djece sa 

posebnim obrazovnim potrebama 
 

 

6. Sarađuje sa stručnim timom i roditeljima u cilju 
realizacije individualnih obrazovnih planova 

 

 

7. Prepozna ulogu vaspitača i asistenta za rani razvoj 

djece u inkluziji 

Uloga asistenta za rani razvoj djece u inkluziji: 
Učešće u realizaciji IROP-a u skladu sa svojim 
nadležnostima 

8.  Poveže principe inkluzije sa praksom  
Principi inkluzije i praksa: Primjena inkluzije  u 
svakodnevnim situacijama (rutina, igre, aktivnosti) 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 5 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi od 6 do 8 mogu se provjeravati 
kroz praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Osnovni principi inkluzije u ranom djetinjstvu 

- Integracija i inkluzija 

- Zakonska regulative i prava djece sa posebnim obrazovnim potrebama 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

Uoči rane znakove razvojnih odstupanja kod djece 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše uzrasne kategorije razvojne mape 

Uzrasne kategorije: 0-3 mjeseca, 4-6 mjeseci, 7-9 
mjeseci, 10-12 mjeseci, 13-18 mjeseci/1-1,5 godina, 
19-24 mjeseca/ 1,5-2 godine, 25-36 mjeseci/ 2-3 
godine, 4-5 godina i 5 do 6 godina 

Kategorije razvojne mape: razvoj motorike (krupna i 
fina), govorno-jezički razvoj- komunikacija, kognitivni 
razvoj, socio-emocionalni i samopomoć/briga o sebi 

 

2. Opiše moguća odstupanja od razvoja djece od 

razvojne mape 
 

3. Opiše vrste razvojnih teškoća djece sa posebnim 

obrazovnim potrebama 
 

4. Prepozna vrste razvojnih teškoća djece, na 

zadatom primjeru 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.  

Predložene teme 

- Rani znaci razvojnih odstupanja kod djece 

- Vrste razvojnih teškoća djece sa posebnim obrazovnim potrebama 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

 Pojasni ulogu asistenta za rani razvoj djece ranog uzrasta u inkluzivnoj jaslenoj grupi 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše ulogu asistenta za rani razvoj djece, ranog 

uzrasta u jaslenoj grupi  
 

2. Opiše metode i tehnike podrške djeci u jaslenoj 

grupi 
 

3. Objasni značaj podsticajne sredine za učenje  

4. Opiše značaj fizičke i emocionalne podrške djeci sa 

posebnim obrazovnim potrebama 
 

5. Uredi bezbjednu i podsticajnu sredinu za učenje 

djeci sa posebnim obrazovnim potrebama, na 

zadatom primjeru 

 

6. Demonstrira metode podrške i njege djece sa 

posebnim obrazovnim potrebama, na zadatom 

primjeru 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

- Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 5 i 6 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Uloga Asistenta za rani razvoj djece u inkluzivnoj grupi 

- Individualni obrazovni plan (IOP) 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da 

       Sarađuje sa stručnim timom i roditeljima u cilju realizacije individualnih obrazovnih planova 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj individulanih obrazovnih planova za 

razvoj djece sa posebnim obrazovnim potrebama 
 

2. Opiše uloge stručnog tima i roditelja u cilju 

realizacije individualnih obrazovnih planova 

Stručni tim: vaspitač, logoped, defektolog, psiholog, 
pedagog, nutricionista i dr. 

 

3. Opiše ulogu Asistenta za rani razvoj djece, ranog 

uzrasta prilikom realizacije individualnih razvojnih 

planova 

 

4. Opiše značaj i tehnike prilagođavanja igre i metode 

prilagođavanja aktivnosti djeci sa posebnim 

obrazovnim potrebama 

 

5. Demonstrira primjenu prilagođenih aktivnosti i igara 

djeci sa posebnim potrebama na zadatom primjeru 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

- Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 5 može se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Uloge i zadaci stručnog tima u realizaciji individualnih obrazovnih planova 

 

  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

76 
 

4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Osnove inkluzivnog obrazovanja sa metodikom je tako koncipirana da polaznicima 
omogućava sticanje znanja i vještina iz ove oblasti kroz teorijsku nastavu i vježbe. Prilikom realizacije ove 
jedinice kvalifikacije, polaznike treba motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Preporučljivo je da 
tokom vježbi polaznici samostalno ili u timu, rješavaju zadatke i da ih nakon toga usmeno prezentuju, uz 
obrazloženje vlastitog stava i da o istom diskutuju sa drugim polaznicima i nastavnikom. Tokom prezentacije 
polaznici treba da se jasno izražavaju i pravilno koriste stručnu terminologiju.  

- Prilikom izvođenja pojedinih vježbi treba koristiti različite video materijale kako bi se polaznicima približila 

određena nastavna materija. U nastavi, je preporučljivo da polaznici vježbe rade individualno ili timski, kao i na 

računaru ukoliko je to moguće. Polaznici mogu sami da obrade odgovarajuće teme u vidu prezentacije, 

seminarskog ili projektnog zadatka. Prilikom izrade prezentacije i seminarskog rada koji obuhvata analizu 

određenog sadržaja ili problema, polaznici treba da pokažu sposobnost da na pravilan način prikupe 

informacije iz relevantne literature i drugih izvora, i da na osnovu toga sami donesu lični zaključak o analiziranoj 

materiji ili problemu. 

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Šakotić N., Osnove inkluzivnog obrazovanja, 2023. 

- Primjeri IROP-a 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar 1 

2.  Projektor 1 

3.  Projekciono platno 1 

4.  Primjeri IROP-a (štampani materijal)     po potrebi 

7. Uslovi za prohodnost i završetak modula jedinice kvalifikacije 

- Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije 

se po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom  jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u govornom i pisanom obliku, pravilnim 
formulisanjem pojmova iz oblasti metodike inkluzivnog obrazovanja djece ranog uzrasta, sposobnost 
prepoznavanja i razlikovanja različitih tipova tekstova za pretragu, prikupljanje i procesuiranje informacija, 
izražavanje zaključaka na uvjerljiv način, razvijanje kritičkog mišljenja i dr.) 

- Kompetencija višejezičnosti (upotreba stručne terminologije u usmenom i pisanom obliku, pretraživanje 
informacija i video sadržaja iz oblasti metodike inkluzinog obrazovanja djece ranog uzrasta na stranom jeziku) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti inkluzivnog obrazovanja djece ranog uzrasta, uz formiranje kritičkog stava prema 
dostupnim informacijama i prepoznavanje relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba softverskih 
alata za izradu prezentacija na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene stručnih 
informacija, poštovanjem pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.). 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
i diskusiju; izrada zadataka, seminarskih radova i prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti 
izražavanja sopstvenog mišljenja učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; 
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razvijanje tolerancije, kulture dijaloga i poštovanja tuđeg integriteta, u skladu sa etičkim pravilima; razvijanje 
tehnika istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, 
kao i otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i 
samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini, pravilnim 
odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura koje se mogu prenijeti na profesionalni nivo, poštovanje 
različitosti i kulturne ekspresije, spremnost na učestvovanje u kulturnim iskustvima i dr.) 
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3.9. INTERAKCIJA I KOMUNIKACIJA U PREDŠKOLSKIM USTANOVAMA 

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

10 16 10 36 2 

2. Cilj  jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje polaznika sa principima adekvatne interakcije i komunikacije u predškolskim ustanovama. 

Osposobljavanje za primjenu stečenih znanja u radu sa direktnim i indirektnim činiocima vaspitno-obrazovnog 

rada (djeca, roditelji/staratelji, saradnici i drugi učesnici) u predškolskim ustanovama. 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Objasni karakteristike komunikacijskog konteksta u predškolskoj ustanovi 

2. Demonstrira  tipove i stilove komunikacije 

3. Primijeni pravila adekvatne komunikacije u vaspitno-obrazovnoj ustanovi 

4. Pravilno rješava problemske situacije nastale u interakciji sa sagovornicima 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

Objasni  karakteristike komunikacijskog konteksta u predškolskoj ustanovi 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni specifične karakteristike interakcije u 

predškolskoj ustanovi 

Specifične karakteristike interakcije: 

-  Međusobno djelovanje faktora v-o rada  

- Zauzimanje stavova i određivanje ponašanja  

- Vrste i faze efikasne grupne interakcije u predškolstvu 

2. Uočava povezanost ciljeva predškolskog 

vaspitanja i obrazovanja i potreba svih činioca 

vaspitno-obrazovnog rada sa karakteristikama 

komunikacije  

Ciljevi predškolskog vaspitanja i obrazovanja i 
potrebe svih činioca vaspitno-obrazovnog rada 

- Ciljevi vaspitnog sistema u Crnoj Gori  

- Zadovoljavanje potreba svih činioca v-o rada se 
realizuje kroz komunikacione procese 

3. Prepozna primjere ne/uspješne komunikacije od 

strane profesionalaca u predškolskoj ustanovi (svih 

zaposlenih) u interakciji sa djecom i njihovim 

roditeljima/starateljima 

Komunikacija od strane profesionalaca u 
predškolskoj ustanovi: prilagođenost svih 
karakteristika komunikacije asistenata, vaspitača, 
medicinskih sestara, stručnih saradnika, uprave PU i 
tehničkog osoblja sa djecom i roditeljima/starateljima   

4. Demonstrira različite komunikacijske situacije iz ugla 

interakcija koje se ostvaruju u predškolskoj ustanovi 
 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 2 se mogu provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3 i 4 se mogu provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad. 

Predložene teme 

- Komunikacioni kontekst 

- Specifičnosti interakcija i komunikacije u predškolskim ustanovama 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da  

 Demonstrira tipove i stilove komunikacije 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Razlikuje tipove komunikacije Tipovi komunikacije: prema više kriterijuma 

2. Pojasni pravila verbalne komunikacije 
Pravila verbalne komunikacije: poštovanje 
komunikacijskog komfora 

3. Pojasni pravila neverbalne komunikacije 
Pravila neverbalne komunikacije: sadržaj, dimenzije i 
aspekti neverbalne komunikacije 

4. Demonstrira kongruentnu komunikaciju 
 Kongruentna komunikacija: posljedice 
ne/usklađenosti verbalne i neverbalne komunikacije 

5. Pojasni stilove komunikacije 
Stilovi komunikacije: karakteristike asertivnog, 
agresivnog i pasivnog stila komunikacije 

6. Demonstrira stilove komunikacije  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2, 3 i 5 se mogu provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 4 i 6 se mogu provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad. 

Predložene teme 

- Tipovi komunikacije 

- Značaj kongruentne komunikacije 

- Stilovi komunikacije 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

Primijeni pravila adekvatne komunikacije u vaspitno-obrazovnoj ustanovi 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Pojasni elemente komunikacionog procesa  

2. Obrazloži značaj aktivnog slušanja Aktivno slušanje: kao komunikacijska vještina 

3. Demonstrira aktivno slušanje  

4. Navede razloge zašto je adekvatna 

interpersonalna komunikacija važna za razvoj djece 
Adekvatna interpersonalna komunikacija: uticaj 
komunikacije na razvoj djece 0-2 godine i 2-5 godine 

5. Demonstrira vrste poruka  Vrste poruka: ja, ti, mi i bezlične poruke 

6. Navede pravila konstruktivne povratne 

informacije 

Konstruktivna povratna informacija: važnost 
dvosmjerne komunikacije sa djecom predškolskog 
uzrasta koja iskazuju svoje potrebe kroz ponašanje 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1, 2, 4 i 6 se mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3 i 5 se mogu provjeravati 
kroz praktičan zadatak/rad. 

Predložene teme 

- Elementi komunikacionog procesa 

- Aktivno slušanje 

- Značaj interpersonalne komunikacije za sveukupni razvoj djece 

- Konstruktivna povratna informacija 
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Ishod 4 – Polaznik će biti sposoban da 

Pravilno rješava problemske situacije nastale u interakciji sa sagovornicima 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Uočava problemske situacije i blagovremeno 

reaguje 

Problemske situacije: preveniranje problemskih 
situacija komuniciranjem koje je primjereno 
komunikacijskom kontekstu 

2. Pojasni tehnike za konstruktivno rješavanje 

problemskih situacija 
 

3. Primijeni tehnike za konstruktivno rješavanje 

problemskih situacija 
 

4. Poštuje individualne karakteristike i uloge 

sagovornika u problemskim situacijama 

Individualne karakteristike i uloge sagovornika: 
različite perspektive komunikatora: profesionalci kao 
komunikatori i roditelji i djeca 

5. Prilagodi sopstvenu komunikaciju individualizujući 

rad sa djecom 

Prilagođavanje sopstvene komunikacije: 
individualizacija rada u osnovi zasnovana na  
prilagođenoj komunikaciji  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijum 2  se može provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 1, 3 i 4 se mogu provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad. 

Predložene teme 

- Konstruktivno rješavanje problemskih situacija 

- Zavisnost problemske situacije od uloga i odgovornosti sagovornika 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Interakcija i komunikacija u predškolskim ustanovama je tako koncipirana da polaznicima 
omogućava sticanje znanja i vještina iz ove oblasti kroz teorijsku nastavu i vježbe. Prilikom realizacije ove 
jedinice kvalifikacije, polaznike treba motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Preporučljivo je da 
tokom vježbi polaznici samostalno ili u timu, rješavaju zadatke i da ih nakon toga usmeno prezentuju, uz 
obrazloženje vlastitog stava i da o istom diskutuju sa drugim polaznicima i nastavnikom. Tokom prezentacije 
polaznici treba da se jasno izražavaju i pravilno koriste stručnu terminologiju.  

- Prilikom izvođenja pojedinih vježbi treba koristiti različite video materijale kako bi se polaznicima približila 

određena nastavna materija. U nastavi, je preporučljivo da polaznici vježbe rade individualno ili timski, kao i na 

računaru ukoliko je to moguće. Polaznici mogu sami da obrade odgovarajuće teme u vidu prezentacije, 

seminarskog ili projektnog zadatka. Prilikom izrade prezentacije i seminarskog rada koji obuhvata analizu 

određenog sadržaja ili problema, polaznici treba da pokažu sposobnost da na pravilan način prikupe 

informacije iz relevantne literature i drugih izvora, i da na osnovu toga sami donesu lični zaključak o analiziranoj 

materiji ili problemu. 

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Brajša P., Bez razgovora se ne može, Glas koncila, Zagreb, 2013.  

- Brajša P., Pedagoška komunikologija, Školske novine, Zagreb. 

- Reardon, Kathleen K., Interpersonalna komunikacija, Alinea, Zagreb, 1998. 

- Tomić Z. Komunikologija, Čigoja, Beograd, 2003. 

- Trebješanin, Ž.,  Žikić B., Neverbalna komunikacija, Zavod za udžbenike, Beograd, 2015. 

- Šarenac R., Rješavanje konfliktnih situacija, priručnik, Uprava za kadrove, Podgorica, 2006. 

- Vilotijević N., Interaktivna nastava, Učiteljski fakultet, Vranje, 2008.        

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1. Računar 1 

2. Projektor 1 

3. Projekciono platno 1 

4 Chart tabla 1 

  5. Zvučnici 2 

6. Potrošni materijal (štampani materijali, chart papir, flomasteri, stickeri i dr.) Po potrebi 

7. Uslovi za prohodnost i završetak  jedinice kvalifikacije: 

- Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije 

se po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u govornom i pisanom obliku, pravilnim 
formulisanjem pojmova iz oblasti interakcije i komunikacije u predškolskim ustanovama, sposobnost 
prepoznavanja i razlikovanja različitih tipova tekstova za pretragu, prikupljanje i procesuiranje informacija, 
izražavanje zaključaka na uvjerljiv način, razvijanje kritičkog mišljenja i dr.) 
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- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti interakcije i komunikacije u predškolskim ustanovama, uz formiranje kritičkog 
stava prema dostupnim informacijama i prepoznavanje relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba 
softverskih alata za izradu prezentacija na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene 
stručnih informacija, poštovanjem pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.). 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
i diskusiju; izrada zadataka, seminarskih radova i prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti 
izražavanja sopstvenog mišljenja učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; 
razvijanje tolerancije, kulture dijaloga i poštovanja tuđeg integriteta, u skladu sa etičkim pravilima; razvijanje 
tehnika istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, 
kao i otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i 
samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini, pravilnim 
odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura koje se mogu prenijeti na profesionalni nivo, poštovanje 
različitosti i kulturne ekspresije, spremnost na učestvovanje u kulturnim iskustvima i dr.) 
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3.10. UMJETNOST I KREATIVNO IZRAŽAVANJE DJECE RANOG UZRASTA   

1. Broj časova i kreditna vrijednost:   

Oblici nastave 

Ukupno Kreditna vrijednost 
Teorijska 
nastava 

Vježbe 
Praktična 
nastava 

6 4 16 26 1 

2. Cilj jedinice kvalifikacije: 

- Upoznavanje polaznika sa ulogom umjetnosti u razvoju djece ranog uzrasta, značajem muzike, likovnog i 

dramskog izraza/simboličke igre, mašte i dječije književnosti za njihov razvoj. Osposobljavanje za pripremu i 

realizaciju aktivnosti iz oblasti likovne, muzičke, dramske umjetnosti i dječije književnosti koje su prilagođene 

djeci ranog uzrasta u saradnji sa vaspitačem. 

3. Ishodi učenja 

Po završetku ove jedinice kvalifikacije polaznik će biti sposoban da:  

1. Pojasni  ulogu umjestnosti u razvoju djece ranog uzrasta 
2. Razlikuje faze dječijeg crteža 

3. Primijeni jednostavne muzičke aktivnosti za podsticanje ritma, pažnje i govora u u radu sa djecom ranog 

uzrasta 

4. Primijeni jednostavne dramske aktivnosti koje podstiču maštu, govor i saradnju u radu sa djecom ranog 

uzrasta 

5. Razlikuje vrste i žandrove dječije književnosti  

6. Primijeni razlicite metodološke pristupe u radu sa dječijom književnošću 

7. Priprema i realizuje aktivnosti iz dječije književnosti u saradnji sa vaspitačem 

8. Povezuje dječiju književnost sa drugim aspektima obrazovanja i razvoja djece  
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

                            Pojasni ulogu umjestnosti u razvoju djece ranog uzrasta 
 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše ulogu umjetnosti za emocionalni, socijalni, 

intelektualni i motorički razvoj djece 

Emocionalni razvoj djece: izražavanje sreće, tuge, 
ljutnje i dr. 

Socijalni razvoj djece: jačanje saradnje i poštovanje 
tuđeg izraza 

Kognitivni razvoj djece: pažnja, pamćenje, misaone 
operacije i kreativno mišljenje 

Motorički razvoj djece: fina motorika i koordinacija 
pokreta (kroz rad sa različitim materijalima, umjetnički 
izrad kroz boju, pokret i dr.) 

 

2. Opiše načine na koje djeca koriste umjetnost za 

izražavanje svojih misli, osjećanja i iskustava 
 

3. Opiše značaj podsticajnog okruženja za slobodno 

izražavanje, bez pritiska na tačan rezultat (fokus je 

na procesu, a ne proizvodu) 

 

4. Opiše primjenu različitih likovnih tehnika i materijala 

u odnosu na uzrast djece 
 

5. Opiše likovne tehnike i materijale u radu sa 

djecom ranog uzrasta 

Likovne tehnike i materijali: crtanje (voštane boje, 
flomasteri, drvene boje) slikanje (tempera, vodene boje, 
slikanje prstima), modelovanje (glina, plastelin, tijesto) i 
kolaž (papir, tekstil i prirodni materijali) 

 

6. Opiše pristupe u kojima se podstiče slobodno 

izražavanje bez zadatuh šablona (npr. Reggio 

Emilia) 

 

7. Obrazloži  povezanost između kreativnih aktivnosti i 

razvoja dječije ličnosti, na zadatom primjeru 
 

8. Osmisli aktivnost slobodnog likovnog izražavanja 

djece u jaslenoj grupi, na zadatom primjeru 
 

9. Osmisli primjenu likovnih tehnika i materijala 

prilagođenih djeci ranog uzrasta, na zadatom 

primjeru 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 7 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 8 i 9 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 
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Ishod 1 - Polaznik će biti sposoban da 

                            Pojasni ulogu umjestnosti u razvoju djece ranog uzrasta 
 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

- Uloga umjetnosti u razvoju djece ranog uzrasta 

- Likovne tehnike i materijali za djecu ranog uzrasta 
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Ishod 2 - Polaznik će biti sposoban da 

                                                     Razlikuje faze dječjeg crteža 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše osnovne faze razvoja dječijeg crteža 

Faze razvoja dječijeg crteža: faza šaranja (2 do 3 
godine), faza simbola (3 do 4 godine), realizma po sebi 
(5 do 7 godine) 

 

2. Opiše preporuke za tumačenje dječijeg crteža 

Preporuke: crtež treba koristiti kao alat za razgovor i 
upoznavanje djeteta 

 

3. Prepozna karakteristike dječijeg crteža ranog 

uzrasta u odnosu na uzrast i razvojne mogućnosti 

djece, na zadatom primjeru 

 

4. Pravilno protumači karakteristike dječijeg crteža 

ranog uzrasta bez nametanja simboličkog 

značenja, na zadatom primjeru 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.  

Predložene teme 

- Faze razvoja dječijeg crteža 

- Preporuke za tumačenje dječijeg crteža 
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Ishod 3 - Polaznik će biti sposoban da 

Primijeni jednostavne muzičke aktivnosti za podsticanje ritma, pažnje i govora u u radu sa 

djecom ranog uzrasta 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj muzike za cjelokupan razvoj djece 

ranog uzrasta 

Značaj muzike: razvijanje pažnje i emocionalne 
reakcije, pjevanje jednostavnih pjesmi, širenje 
vokabulara, poboljšanje dikcije, razvoj pokreta 
(povezivanje tijela/ hoda i ritma), sviranje na 
jednostavnim instrumentima (fina motorika i osjećaj za 
ritam) 

Razvoj djece ranog uzrasta: emocionalni, govorni, 
motorički i kognitivni razvoj djece 

2. Objasni uticaj muzike na raspoloženje i razvoj 

samopouzdanja kod djece 
 

3. Prepozna osnovne oblike muzičke aktivnosti 

prilagođene djeci ranog uzrastu, na zadatom 

primjeru 

 

4. Isplanira jednostavne muzičke aktivnosti za 

podsticanje ritma, pažnje i govora djece ranog 

uzrasta, na zadatom primjeru 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 2 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3 i 4 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Značaj muzike u ranom uzrastu 

- Muzičke aktivnosti prilagođene djeci ranog uzrasta 
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Ishod 4 - Polaznik će biti sposoban da                

Primijeni jednostavne dramske aktivnosti koje podstiču maštu, govor i saradnju u radu sa djecom 

ranog uzrasta 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Objasni značaj igre i dramskog izraza za 

emocionalni i socijalni razvoj djece 

Značaj igre: simbolička igra (pretvaranje predmeta u 
nešto druge), igre uloga, konstruktivna igra 
(izražavanje), spontana drama i luktarska igra 

 

2. Opiše značaj igre za kreativni razvoj djeteta  

3. Prepozna osnovne oblike dramskog izražavanja 

djece ranog uzrasta, na zadatom primjeru 
 

4. Osmisli jednostavne dramske aktivnosti koje 

podstiču maštu, govor i saradnju djece ranog 

uzrasta, na zadatom primjeru 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 4 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3 i 4 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Značaj igre za razvoj djeteta 

- Oblici dramskog izražavanja djece ranog uzrasta 
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Ishod 5 - Polaznik će biti sposoban da 

                                         Razlikuje vrste i žanrove dječije književnosti  

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede osnovne žanrove dječije književnosti 

(bajke, basne, priče, pjesme, slikovnice, stripove)  
 

2. Razlikuje osnovne žanrove dječije književnosti  

3. Objasni specifičnosti pojedinih žanrova u odnosu 

na uzrast djece 
 

4. Navede primjere domaćih i stranih autora i djela  

5. Prikazuje hronološki razvoj dječije književnosti  

6. Navede relevantne autore i djela za svaki period  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 6 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem.  

Predložene teme 

- Žanrovi i forme dječije književnosti 
- Istorijski razvoj dječije književnosti 
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Ishod 6 - Polaznik će biti sposoban da 

                  Primijeni različite metodološke pristupe u radu sa dječijom književnošću 

 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Navede osnovne metodološke pristupe u radu 

sa dječijom književnošću 
Osnovni metodološki pristupi: pripovijedanje, 
dramatizacija, ilustracija i čitanje s razumijevanjem 

2. Pojasni osnovne metodološke pristupe u radu sa 

književnim tekstom 
 

3. Primijeni metodološke pristupe u radu sa 

književnim tekstom, na zadatom primjeru 
 

4. Usklađuje metode u radu sa uzrastom djece  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 2 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3 i 4 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje. 

Predložene teme 

- Metodika rada sa dječijom književnošću 
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Ishod 7 - Polaznik će biti sposoban da 

                        Priprema i realizuje različite aktivnosti iz dječije književnosti u saradnji sa vaspitačem 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Opiše postupak pripreme aktivnosti sa književnim 

djelom  
 

2. Pojasni značaj saradnje sa vaspitačem u pripremi i 

realizaciji aktivnosti sa književnim djelom 
 

3. Primijeni postupak pripeme i realizacije aktivnosti 

sa književnim djelom na zadatom primjeru 
 

4. Demonstrira pripremu i izvođenje aktivnosti  

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi 1 i 2 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijumi 3 i 4 mogu se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Planiranje i izvođenje vaspitnih aktivnosti 
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Ishod 8 - Polaznik će biti sposoban da 

Povezuje dječiju književnost sa drugim aspektima obrazovanja i razvoja djece 

Kriterijumi za dostizanje ishoda učenja 

U cilju dostizanja ishoda učenja, polaznik treba da: 

Kontekst  

(Pojašnjenje označenih pojmova) 

1. Obrazloži značaj dječije književnosti za ostale 

aspekte dječijeg razvoja 
 

2. Identifikuje mogućnosti korelacije dječije 

književnosti sa ostalim aspektima dječijeg razvoja 
 

3.  Navede primjere integracije književnog sadržaja sa  

drugim oblastima u okviru vaspitnog procesa 
 

4. Demonstrira aktivnosti koje koriste književnost za 

razvoj socijalnih, emocionalnih i komunikacijskih 

kompetencija djece 

 

Način provjeravanja dostignutosti ishoda učenja 

Kriterijumi od 1 do 3 mogu se provjeravati usmenim ili pisanim putem. Kriterijum 4 može se provjeravati kroz 
praktičan zadatak/rad uz usmeno obrazloženje 

Predložene teme 

- Korelacija dječije književnosti sa drugim oblastima obrazovanja 
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4. Andragoške didaktičke preporuke za realizaciju jedinice kvalifikacije 

- Jedinica kvalifikacije Umjetnost i kreativno izražavanje djece ranog uzrasta je tako koncipirana da polaznicima 
omogućava sticanje znanja i vještina iz ove oblasti kroz teorijsku nastavu i vježbe. Prilikom realizacije ove 
jedinice kvalifikacije, polaznike treba motivisati na aktivno učenje, samostalan i timski rad. Preporučljivo je da 
tokom vježbi polaznici samostalno ili u timu, rješavaju zadatke i da ih nakon toga usmeno prezentuju, uz 
obrazloženje vlastitog stava i da o istom diskutuju sa drugim polaznicima i nastavnikom. Tokom prezentacije 
polaznici treba da se jasno izražavaju i pravilno koriste stručnu terminologiju.  

- Prilikom izvođenja pojedinih vježbi treba koristiti različite video materijale kako bi se polaznicima približila 

određena nastavna materija. U nastavi, je preporučljivo da polaznici vježbe rade individualno ili timski, kao i na 

računaru ukoliko je to moguće. Polaznici mogu sami da obrade odgovarajuće teme u vidu prezentacije, 

seminarskog ili projektnog zadatka. Prilikom izrade prezentacije i seminarskog rada koji obuhvata analizu 

određenog sadržaja ili problema, polaznici treba da pokažu sposobnost da na pravilan način prikupe 

informacije iz relevantne literature i drugih izvora, i da na osnovu toga sami donesu lični zaključak o analiziranoj 

materiji ili problemu. 

5. Okvirni spisak literature i drugih izvora 

- Cvetković-Lay J. Pejčak V., Možeš i drukčije, priručnik s vježbama za poticanje kreativnog mišljenja, Alinea, 

Zagreb, 2004. 

- Cvetković-Lay J., Sekulić-Majurec A., Darovito je, što ću s njim, Alinea, Zagreb, 2008. 

6. Prostor, okvirni spisak opreme i nastavnih sredstava za realizaciju jedinice kvalifikacije 

Redni broj Opis – alati, instrumenti i uređaji Kom. 

1.  Računar 1 

2.  Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

3.  

Likovne tehnike i materijali: crtanje (voštane boje, flomasteri, drvene boje) 
slikanje (tempera, vodene boje, slikanje prstima), modelovanje (glina, plastelin, 
tijesto) i kolaž (papir, tekstil i prirodni materijali) 

 

Po potrebi 

4.  Chart tabla 1 

5.  Zvučnici 2 

6.  Potrošni materijal (štampani materijali, chart papir, flomasteri, stickeri i dr.) Po potrebi 

7. Uslovi za prohodnost i završetak jedinice kvalifikacije 

- Praćenje napredovanja polaznika sprovodi se u kontinuitetu radi dostizanja ishoda učenja. Jedinica kvalifikacije 

se po pravilu provjerava na kraju programa, na osnovu ispitnog kataloga. 

8. Ključne kompetencije koje se razvijaju ovom jedinicom kvalifikacije 

- Kompetencija pismenosti (upotreba stručne terminologije u govornom i pisanom obliku, pravilnim 
formulisanjem pojmova iz oblasti umjetnosti i kreativnog izražavanja djece ranog uzrasta, sposobnost 
prepoznavanja i razlikovanja različitih tipova tekstova za pretragu, prikupljanje i procesuiranje informacija, 
izražavanje zaključaka na uvjerljiv način, razvijanje kritičkog mišljenja i dr.) 

- Digitalna kompetencija (korišćenje informaciono-komunikacionih tehnologija radi pretrage, prikupljanja i 
upotrebe podataka iz oblasti umjetnosti i kreativnog izražavanja djece ranog uzrasta, uz formiranje kritičkog 
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stava prema dostupnim informacijama i prepoznavanje relevantnih stručnih tekstova i video zapisa; upotreba 
softverskih alata za izradu prezentacija na zadatu temu; korišćenje foruma i društvenih mreža, u cilju razmjene 
stručnih informacija, poštovanjem pravila bezbjednosti i etike prilikom korišćenja interneta i dr.). 

- Lična, socijalna i kompetencija učiti kako učiti (razvijanje tehnika samostalnog učenja, kao i učenja u timu kroz 
i diskusiju; izrada zadataka, seminarskih radova i prezentacija na zadatu temu; razvijanje sposobnosti 
izražavanja sopstvenog mišljenja učešćem u konstruktivnoj diskusiji sa uvažavanjem drugačijih stavova; 
razvijanje tolerancije, kulture dijaloga i poštovanja tuđeg integriteta, u skladu sa etičkim pravilima; razvijanje 
tehnika istraživanja, sistematizovanja i vrednovanja informacija u cilju nadogradnje prethodno stečenih znanja, 
kao i otkrivanja novih; razvijanje sposobnosti učenja na sopstvenim greškama kroz samoprocjenu i 
samoevaluaciju; razvijanje svijesti o značaju vođenja zdravog života i dr.)  

- Građanska kompetencija (poštovanje prava, jednakosti, slobode izražavanja i mišljenja kroz debate, diskusije 
i podjelu na grupe; razvijanje svijesti o značaju odgovornog ponašanja prema prirodi i životnoj sredini, pravilnim 
odlaganjem otpada nakon realizovanih zadataka i dr.) 

- Kompetencija kulturološke svijesti i izražavanja (razvijanje svijesti o značaju poznavanja i poštovanja lokalnih, 
nacionalnih, regionalnih, evropskih i globalnih kultura koje se mogu prenijeti na profesionalni nivo, poštovanje 
različitosti i kulturne ekspresije, spremnost na učestvovanje u kulturnim iskustvima i dr.) 
 

 

  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

97 
 

4. USLOVI ZA IZVOĐENJE PROGRAMA OBRAZOVANJA 

4.1. BROJ POLAZNIKA PROGRAMA 

Preporučeni broj polaznika za uspješnu realizaciju teorijske nastave u cilju postizanja predviđenih ishoda učenja 

je do 18. Preporučeni broj polaznika za uspješnu realizaciju praktične nastave je do 6.  

4.2. PROSTOR, OKVIRNI SPISAK OPREME I NASTAVNIH SREDSTAVA ZA REALIZACIJU PROGRAMA 

REDNI 
BROJ 

NAZIV JEDINICE 
KVALIFIKACIJE 

PROSTOR, OKVIRNI SPISAK OPREME I NASTAVNIH 
SREDSTAVA 

KOM 

1.  
Zdravstvena njega djece i 
pedijatrija 

Računar 1 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

Anatomski i funkcionalni modeli različitih organa i 
organskih sistema 

po 1 za svaki 
organ i sistem 

Pribor za ličnu higijenu novorođenčeta i odojčeta 1 komplet 

Pribor za vještačku ishranu (flašica, kašičica, 
sondam špricevi) 

po potrebi 

Medicinski materijal (za davanje vakcina i vitamina, 
epruvete, braunile, sistemi za infuziju, materijal za 
venepunkciju, set za eksangvinotransfuziju, brisevi, 
termometri, set za uzimanje koštane srži, set za 
centralni venski kateter, EKG aparat, urin čaše, čaše 
za koprokulturu, inhalator, insulinski špricevi i igle, 
penkala i dr.) 

po potrebi 

2.  Higijena sa ishranom 

Računar, projektor, projekciono platno 1 

Digitalna vaga za mjerenje tjelesne težine 1 

Visinomjer 1 

Toplomjer 1 

Aparat za mjerenje glikemije 1 

Potrošni materijal po potrebi 

Kutija prve pomoći 1 

3.  
Zdravstvena njega djece 
ranog uzrasta 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

Laserski štampač sa skenerom 1 

Vaga, toplomjer i visinometar po 1 

Posteri piramide pravilne ishrane i razvojnih mapa 
djeteta 

po 1 

Sredstvo za higijenu 1 
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REDNI 
BROJ 

NAZIV JEDINICE 
KVALIFIKACIJE 

PROSTOR, OKVIRNI SPISAK OPREME I NASTAVNIH 
SREDSTAVA 

KOM 

Posteljina  2 

Mulaž (gumena lutka bebe) 2 

Oprema za presvlačenje, oblačenje i ishranu djece 
(pelene, odjeća, flašice, cucle, portiklice i dr.) 

po potrebi 

Primjeri dokumentacije iz predškolskih ustanova 
(ugovori sa roditeljima, potvrde i izvještaji o djeci od 
ljekara, uplatnice, kopija iz dnevnika/dijela 
dokumentacije koji se odnosi na rad zdravstvenog 
tehničara) 

po potrebi 

4.  Prva pomoć 

Računar 1 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

Lutke za kardio pulmonalnu reanimaciju (senior, 
junior i beba) 

3 

Ormarić prve pomoći sa potrebnim materijalom koji 
je zakonski propisan 

1 

Komplet prve pomoći za automobil sa potrebnim 
materijalom koji je zakonski propisan 

1 

Torba prve pomoći 6 

Aparatura: Trenažni AED (Automatski eksterni 
defibrilator) 

1 

Potrošni materijal (zavoji, gaze, dezinfekciona 
sredstva, leukoplast, trougle marame, aluminijumske 
folije i dr.) 

po potrebi 

5.  Dječija psihologija 

Računar 1 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

Dječije igre i igračke: igračke za gledanje, gumene 
igračke koje se mogu držati u ruci, zvučne igračke 
koje se mogu bacati na pod, zvučne igračke sa 
kojima može da se igra, igračke sa šupljinama u 
kojima se može staviti prst, igračke koje mogu da se 
pomjeraju, igre u pijesku, slikovnice, fiskulturne 
sprave, muzičke igračke, igračke koje mogu da se 
kreću (automobili, bicikl i dr.), različite sprave na 
igralištima, sportski rekviziti, fizičke aktivnosti i 
grupne igre (skakanje, trčanje, igra loptom, sviranje 
muzičkih instrumenata i dr.) 

po potrebi 
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REDNI 
BROJ 

NAZIV JEDINICE 
KVALIFIKACIJE 

PROSTOR, OKVIRNI SPISAK OPREME I NASTAVNIH 
SREDSTAVA 

KOM 

6.  
Osnove pedagogije ranog 
djetinjstva 

Računar 1 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

- Didaktička sredstva: igračke, materijali i alati koja 
se koriste kao sredstvo učenja, izražavanja i 
razvoja 

po potrebi 

7.  
Priprema i realizacija 
aktivnosti sa djecom ranog 
uzrasta 

Računar  

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

- Didaktička sredstva: igračke, materijali i alati koji 
se koriste kao sredstvo učenja, izražavanja i 
razvoja 

po potrebi 

8.  
Osnove inkluzivnog 
obrazovanja sa metodikom 

Računar 1 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

- Primjeri IROP -a (štampani materijal)     po potrebi 

9.  
Interakcija i komunikacija u 
predškolskim ustanovama 

Računar 1 

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla 1 

- Chart tabla 1 

- Zvučnici 2 

- Potrošni materijal (štampani materijali, flipchart 
papir, flomasteri, stickeri i dr.) 

po potrebi 

10.  
Umjetnost i kreativno 
izražavanje djece ranog 
uzrasta 

Računar  

Projektor, projekciono platno/multimedijalna tabla  

Chart tabla 1 

Zvučnici 2 

Potrošni materijal (štampani materijali, chart papir, 
flomasteri, stickeri i dr.) 

po potrebi 

- Likovne tehnike i materijali: crtanje (voštane boje, 
flomasteri, drvene boje) slikanje (tempera, vodene 
boje, slikanje prstima), modelovanje (glina, 
plastelin, tijesto) i kolaž (papir, tekstil i prirodni 
materijali) 

po potrebi 
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4.3. IZVOĐAČI PROGRAMA OBRAZOVANJA 

REDNI 
BROJ NAZIV JEDINICE KVALIFIKACIJE 

PROFIL I NIVO OBRAZOVANJA IZVOĐAČA PROGRAMA 
OBRAZOVANJA 

1.  Zdravstvena njega djece i pedijatrija 

- Za teorijsku i praktičnu nastavu: Kvalifikacija nivoa 
obrazovanja VII1, odnosno VII2 iz oblasti zdravstvene njege – 
najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a, minimum 3 godine 
iskustva u struci 

- Za vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 
iz oblasti zdravstvene njege – najmanje 240, odnosno 300 
CSPK-a; Kvalifikacija nivoa obrazovanja VI iz oblasti 
zdravstvene njege, najmanje 180 CSPK-a, Kvalifikacija nivoa 
obrazovanja V iz oblasti zdravstvene njege – najmanje 120 
CSPK-a, najmanje 3 godine iskustva u struci 

2.  Higijena sa ishranom 

- Za teorijsku nastavu: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1 
izoblasti medicine (doktor medicine) ili stomatologije (doktor 
stomatologije) najmanje 300 CSPK-a, odnosno 360 CSPK-a; 

Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 iz oblasti 
nutricionizma, dijetologije ili zdravstvene njege-najmanje 240, 
odnosno 300 CSPK-a, minimum 3 godine iskustva u struci ili 
nastavi 

- Za vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 
iz oblasti nutricionizma, dijetologije ili zdravstvene njege-
najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a ili medicine (doktor 
medicine) 300, odnosno 360 CSPK-a, minimum 3 godine 
iskustva u struci ili predškolskoj ustanovi ili nastavi 

3.  
Zdravstvena njega djece ranog 
uzrasta 

- Za teorijsku: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno 
VII2 iz oblasti zdravstvene njege – najmanje 240, odnosno 
300 CSPK-a, minimum 3 godine iskustva u struci 

- Za vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 
iz oblasti zdravstvene njege – najmanje 240, odnosno 300 
CSPK-a; Kvalifikacija nivoa obrazovanja  VI iz oblasti 
zdravstvene njege, najmanje 180 CSPK-a, minimum 3 godine 
iskustva u struci ili predškolskoj ustanovi ili nastavi 

4.  Prva pomoć 

- Za teorijsku nastavu: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1 
izoblasti medicine(doktor medicine) najmanje 300 CSPK-a; 
Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 iz oblasti 
zdravstvene njege – najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a, 
minimum 3 godine iskustva u struci 

- Za vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1 iz oblasti 
medicine (doktor medicine) najmanje 300 CSPK-a; 
Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 iz oblasti 
zdravstvene njege – najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a; 
Kvalifikacija nivoa obrazovanja VI iz oblasti zdravstvene njege 
- najmanje 180 CSPK-a, minimum 3 godine iskustva u struci 

5.  Dječija psihologija 
- Za teorijsku nastavu i vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja 

VII1, odnosno VII2 iz oblasti psihologije ili pedagogije, 
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REDNI 
BROJ NAZIV JEDINICE KVALIFIKACIJE 

PROFIL I NIVO OBRAZOVANJA IZVOĐAČA PROGRAMA 
OBRAZOVANJA 

najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a, minimum 3 godine 
iskustva u nastavi  

 

6.   Osnove pedagogije ranog djetinjstva 
- Za teorijsku nastavu i vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja 

VII1, odnosno VII2 iz oblasti pedagogije najmanje 240, 
odnosno 300 CSPK-a, minimum 3 godine iskustva u struci 

7.  
Priprema i realizacija aktivnosti sa 
djecom ranog uzrasta 

- Za teorijsku nastavu i vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja 
VII1, odnosno VII2 iz oblasti pedagogije ili predškolskog 
vaspitanja i obrazovanja, najmanje 240, odnosno 300 CSPK-
a predškolskog vaspitanja i obrazovanja, minimum 3 godine 
iskustva u nastavi 

- Za vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja VII1, odnosno VII2 
iz oblasti pedagogije ili predškolskog vaspitanja i obrazovanja, 
najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a predškolskog vaspitanja 
i obrazovanja, minimum 5 godina iskustva u predškolskoj 
ustanovi 

8.  
Osnove inkluzivnog obrazovanja sa 
metodikom 

- Za teorijsku nastavu i vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja 
VII1 iz oblasti psihologije, specijalne edukacije i rehabilitacije 
ili pedagogije - najmanje 240 CSPK-a, sa minimum pet 
godina iskustva u oblasti rada sa djecom sa posebnim 
obrazovnim potrebama 

 

9.  
Interakcija i komunikacija u 
predškolskim ustanovama 

- Za teorijsku nastavu i vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja 
VII1, odnosno VII2 iz oblasti pedagogije ili psihologije, 
najmanje 240, odnosno 300 CSPK-a, minimum 3 godine 
iskustva u nastavi 

10.  
Umjetnost i kreativno izražavanje 
djece ranog uzrasta 

- Za teorijsku nastavu i vježbe: Kvalifikacija nivoa obrazovanja 
VII1, odnosno VII2 iz oblasti pedagogije ili predškolskog 
vaspitanja i obrazovanja, najmanje 240, odnosno 300 CSPK-
a, minimum 3 godine iskustva u nastavi 

 

 
  



POSK – Asistent/Asistentkinja za rani razvoj djece 

102 
 

5. REFERENTNI PODACI 

Naziv dokumenta: Program obrazovanja za sticanje stručne kvalifikacije Asistent/ Asistentkinja za rani razvoj 
djece 

Kod dokumenta: [Klik za unos teksta] 

Datum usvajanja dokumenta:  

Sjednica nadležnog Savjeta na kojoj je dokument usvojen:  sjednica Nacionalnog savjeta za obrazovanje 

Radna grupa za izradu dokumenta: 

1. Vesna Nikolić, spec. app. predškolskog vaspitanja i obrazovanja, JPU “Ljubica Popović” Podgorica 

2. Bojana Razić, spec. app. predškolskog vaspitanja i obrazovanja, JPU “Đina Vrbica“ Podgorica 

3. Jadranka Đukanović, spec. app. predškolskog vaspitanja i obrazovanja, JPU “Bambi“ Tivat 

4. Ljiljana Đurović, visoka strukovna medicinska sestra, JPU “Đina Vrbica“ Podgorica 

5. Gordana Žugić, specijalista zdravstvene njege, JPU “Đina Vrbica“ Podgorica 

6. Doc. dr  Milica Jelić, pedagog, Filozofski fakultet, Nikšić 

7. Dr Katarina Todorović, pedagog, Filozofski fakultet, Nikšić 

8. Dr sc. med. Kristina Radoman, diplomirani ekonomista menadžment u zdravstvu i diplomirana medicinska 

sestra, JU Stručna medicinska škola, Podgorica 

9. Ranka Konatar, magistar ishrane i suplementacije, diplomirani medicinar zdravstvene njege, JU Stručna 

medicinska škola, Podgorica 

Koordinator: 

Ljiljana Garić, diplomirani andragog, JU Centar za stručno obrazovanje 

Ostale informacije: 

Lektura: Magdalena Jovanović, samostalni savjetnik I za odnose sa javnostima i lektorisanje, JU Centar za 
stručno obrazovanje 

Dizajn i tehnička obrada: Danilo Gogić, samostalni savjetnik II za administriranje i dizajn, JU Centar za stručno 
obrazovanje 

 

 

 

 


